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SINH LY SINH DUC NAM

1. Sy bai tiét FSH cta thuy trudc tuyén yén 6 ngudi nam sé bj tic ché béi tac dung
diéu hoa ngugc cla:
A. Inhibin
B.LH
C. Testosterone
D. GnRH
E. Dihydrotestosterone (DHT)

2. T6 chic ké ndm gitia cac ng sinh tinh trong céu tric cta tinh hoan:

A. Tong hdp va bai tiét horrmone Inhibin.

B.Chua cdc t& bao Sertoli phuc vu cho su phat trién cta céc té bao sinh tinh.

C. Chua cac té bao Leydigs c6 nhiém vu bai tiét testosterone.

D. Bai tiét LH va FSH.

E. Cung cip cdc tinh nguyén bao (spermatogoniuin) cho cac dng sinh tinh.
3. Chuc ning chinh cta céc dng sinh tinh 1a:

A. San xuit tinh trung, tdng hop va bai tiét testosterone.

B. San xuét tinh trung, tong hop va bai tiét LH, FSH..

C. San xudt tinh trung, tdng hop va bai tiét inhibin.

D. San xuét tinh tring.

E. San xuét tinh tring, tong hop va bai tiét dihydro-testosterone (DHT).

4. Trong dng sinh tinh, ndm sat vdi I6p mang ddy cia 6ng 1a céc .......... (T: tinh i ; ;
Tr: tinh trung ; N: tinh nguyén bao; T1 tinh bao cdp I ; T2: tinh bao cép II), cang
hudng vé phia 10ng ong ia nhiing té bao sinh tinh theo tuan ty: .......... (T: tinh t ;

Tr: tinh trung ; N: tinh nguyén bao; T1 tinh bao cip I ; T2: tinh bao cap II), rdi dén
(T: tinh 4 ; Tr: tinh tring ; N: tinh nguyén bao; T1 tinh bao c4p I ; T2: tinh

bao cap II), sau d6 1a .............. (T: tinh t ; Tr: tinh trung ; N: tinh nguyén bao; T1
tinh bao cdp I ; T2: tinh bao cap II) va cudi cung 14 ..................... (T: tinh t ; Tr:

tinh trung ; N: tinh nguyén bao; T1 tinh bao cap I ; T2: tinh bao cap II).

AN;TI;T2;T;Tr#
B.T1;T2;T;N;Tr
C.T;N;T1;T2;Tr
D.T;T1;T2;N;Tr
E.N;T;T1;T2;Tr
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5. Chuc ning nao dudi day khong phai cla céc té bao Sertoli:

A. Tao nén mot hang rao ngin cach gilia mau va tinh hoan, cdc chit dinh dudng
mudn dén dudc céc té bao sinh tinh phai di xuyén qua cdc té bao Sertoli.

B. Ngin can sy dép ting mién dich cla co thé véi cac khang nguyén trén bé mit
cta cdc t& bao sinh tinh.

C. Nudi dudng cdc té bao sinh tinh, cac tinh tif va tinh tring, tiéu thu bdt ludng
bao tudng cua céc tinh tii trong qud trinh phat trién, cung cdp dich cho su van
chuyén tinh trung

D. Bai tiét hormone inhibin va testosterone gitip diéu hoa qud trinh sinh tinh
thong qua tic ché bai tiét FSH.

E. Lam trung gian cho tdc dong cua testosterone va FSH 1én qua trinh sinh tinh.

6. LH bai tiét tui thuy trudc tuyén yén ctia nguidi nam c6 tac dung:

A. Kich thich Té bao Leydigs bai tiét testosterone.

B. Thic ddy qué trinh sdn xut tinh trung tu cac tinh nguyén bao tai éng sinh
tinh.

C. Kich thich t€ bao Sertoli bai tiét inhibin.

D. Thic ddy su phat trién cta céc té bao Sertoli.

E. Chuyén testosterone thanh dihydro-testosterone.

7. Sy tc ché bai tiét LH cta thuy trude tuyén yén & ngudi nam dude thuc hién qua co
ché diéu hoa ngugc do:
A. Su gia ting nong do FSH.
B. Su gia ting nong d¢ inhibin.
C. Su sut giam ndng dd inhibin.
D. Su sit giam ndng do testosterone.
E. Su gia ting ndng do testosterone. #

8. O ngudi nam dé c¢d thé duy tri hoat dong sinh tinh tif tudi day thi cho dén cudi doi,
cac tinh nguyén bao da thuc hién:

A. Lan phan bao I cia giam phan ngay ti thdi ki bao thai.

B. Giam phan hinh thanh nén cdc tinh tti va tinh trung.

C. Nguyén phan dé mot sé té bao dong vai tro du trif cho cdc qud trinh nguyén
phan tiép theo con mot s6 budc vao gidm phan.

D. Lan phan bao I ctia gidm phan, sau dé mot s6 té bao tiép tuc 1an phan bao thu
hai clia gidm phan va mot sé déng vai tro du trii.

E. Nguyén phan lién tiép dé gia ting s ludng cho dén tudi day thi, sau dé mdi
thuc hién giam phan.
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9.  C4c tinh bao cap II hinh thanh trong qua trinh sinh tinh 13 nhiing tinh bao :
A. bugc hinh thanh sau 1an phan bao I ctia gidm phan va mang bd NST don boi.
B. Dugc hinh thanh sau lan phan bao I ciia gidm phan va mang bd NST don boi k
€p.
C. Pugc hinh thanh sau 1an phan bao II clia gidm phan va mang bd NST don boi
kép.
D. Pugc hinh thanh sau lan phan bao II cla gidm phan va mang bd NST don
boi.
E. Chu4n bj budc vao giam phan dé tao tinh trung.
10. O ngudi qua trinh sinh tinh mat khoang thdi gian tii:
A. 30 dén 45 ngay.
B. 24 dén 72 gio.
C. 15 dén 30 ngay.
D. 65 dén 70 ngay.
E. 7 d&én 15 ngay.

11. Tinh nguyén bao la nhiing t& bao nay bat nguon tii ............ ( S:c4c té bao Sertoli ;
M: cac té bao sinh duc nguyén thiy ; B: cac t& bao biéu mé cla 6ng sinh tinh) xuét
phat tu ............ (T: trung bi trung gian ; N: ndi bi niéu nang ; H: ndi bi tui noan
hoang) va di vao tinh hoan trong giai doan sém cua théi ky bao thai.

A.S;H
B.B:;T
C.B;N
D.M;H
E.M ;N
12. Tinh tii khong c6 dic diém nao dudi day:
A. Mang bd nhiém sic thé don boi.
B. Pugc hinh thanh sau khi két thic 1an phan bao II clia gidm phan.
C. S& chuyén dang thanh tinh trung qua sy hd trg clia t& bao Sertoli.
D. Céc tinh tif hinh thanh ttf mét tinh bao cép I duy tri su tiép xic vdi nhau qua
céc cAu bao tucng trong sudt qua trinh phat trién.
E. Di chuyén din vé phia mang ddy cta ng sinh tinh. #

13. Mo ta ndo dudi day vé t& bao Sertoli 1a khong dung:

A. Té bao Sertoli nim trong 6ng sinh tinh va boc quanh céc té bao sinh tinh.
B. Té bao Sertoli tham gia bai tiét cac hormone inhibin va dihydrotesto-sterone.
C. Té bao Sertoli rat cin thiét cho qud trinh chuyén dang t tinh t thanh tinh

3



YHDP 08-14. TN Sinh ly

trung.

D. Té bao Sertoli mang céc receptor FSH va FSH phai thong qua té bao nay dé

tac dong 1én qua trinh sinh tinh.

E. Té bao Sertoli sé tiéu thy bét phan bao tuong clia tinh tu” trong qud trinh hinh

thanh tinh tring cla cac té bao nay.

14. S6 higng tinh trung trong 1ml tinh dich khdang:

A. Dudi 20 triéu.

B. Tui 50 dén 150 triéu.
C. Tt 300 dén 500 triéu.
D. Tu 10 dén 50 triéu.
E. Tt 1 dén 10 triéu.

15. Mot nguidi nam dugc coi 1a vé sinh khi trong 1 ml tinh dich ¢6 s6 luigng tinh tring

cao nhat la:
A. Tu 100 tridu tré xuéng.
B. Tt 20 triéu tré xudng.
C. Tu 10 triéu tré xudng.
D. Tu 1 triéu tr§ xudng.
E. T 500.000 tré xuéng.

16. Trong hoat dong sinh tinh, mdi ngdy cé khoang

............. (100 triéu ; 50 triéu ; 300

triéu) tinh trung dudc tao thanh, khi dudc phong tinh chung khéng séng dudc qua

A. 300 triéu ; 48 gid
B. 100 triéu ; 48 gic
C. 50 triéu ; 24 gid
D. 100 triéu ; 24 gio
E. 50 triéu ; 48 gio

(24 gid ; 48 gid) trong ¢d quan sinh duc nu.

17. Trong c6 quan sinh duc ni céc tinh trung van dong theo dudng thing vdi tdc do

(5 - 10mm/phut ; 1 - 4mm/phut). Mot ...

................. (W: tring ; N: noan bao

clp I1 ; C: thé cuc) sé dugc thy tinh béi mot tinh trung.

A.5-10 mm/phut ; N
B.1-4 mm/phut; W
C.5-10 mm/phut ; C
D. 5 - 10 mm/phut ; W
E. 1 -4 mm/phut ; N

18. Hormone ......... (LH ; FSH) kich thich c4c t bao........... ( L: Leydig ; S : Sertoli)
bai tiét hormone sinh duc nam testosterone, hormone nay tan ........ (N: trong nudc ;
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M: trong md) va khuéch tdn dé dang ra khéi té bao Leydig dé vao mau. o) mot s té
bao dich nhu tuyén tién liét va tii tinh, enzyme .............. (C: adenylate cyclase ; A:
5 alpha- reductase) chuyén testosterone thanh dihydrotestosterone.

A.FSH;S;N;C
B.LH;S;M; A
C.LH;L;M;A
D.FSH;L;M; A
E.FSH;L;N;C

19. Tuyén tién liét bai tiét mot dich sifa, cé do pH khdang .......... ( 8 ; 6,5) chia
................... (F: fructose ; C: citrate), ............ (S: semenogelin ; P: PSA), acid
phosphatase va nhiéu enzyme nhu pepsinogen, lyzozyme, amylase va
hyaluronidase. Dich ctia tuyén tién liét chiém khoang ........... (60% ; 25% ) thé tich
cua tinh dich.

A.6,5;C;P;25%
B.8;F;S;60%
C.6,5;C;S;60%
D.8;F;P;25%
E.8;C;S;60%

20. Dich cia tui tinh ¢6 tinh ........ (A: hoi acid ; K: kiém) va nhdt, chia ........ (F:
fructose ; C: citrate) , cac ........ (E: enzyme ly gidi protein ; S: semenogelin ),
prostaglandin va cac protein. Thanh phan dich do tuii tinh bai tiét chiém khoang
.............. (25% ; 60%) th tich ctia tinh dich.

A K;F;S;60%
B.A;C;E ;2%
C.K;F;E;60%
D.A;F;S;60%
E.K;C;S;25%
21. Sau tudi day thi tdi tinh 1a noi ton trii tinh trung & ngudi nam
bung £ Sai £

22. LH lam ting bai tiét testosterone thong qua viéc kich thich cac té bao Leydig
bung £ Sai £
23. Testerone lam giam téc do chuyén hda co ban & tudi day thi
bung £ Sai £

24. Trong trudng hop khuyét tat di truyén cia enzyme 5 a reductase ngudi nam van ¢
ngoai hinh dic trung cho nam gidi
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bung £ Sai £

25. Céc té bao Sertoli ¢é nhiém vu lam trung gian cho tic dong clia testosterone va
FSH Ién céc t& bao dong tinh.

bung £ Sai £

26. Trong cac khoang gitia cdc 6ng sinh tinh 13 c4c t& bao Sertoli c6 nhiém vu bai tiét
testosterone.

bung £ Sai £

27. Trong qua trinh sinh tinh cdc té bao c6 ngudn gdc tii ciing mot té bao sé tadch nhan
va bao tuong dé phat trién mot cach doc 1ap trong qud trinh gidm phan tao tinh tring
clia c4c té bao do

Pung £ Sai £

28. Thé dinh cta tinh trung 1a mot cAu tric tuong tu ty thé, clfa cdc enzyme phuc vu
cho qud trinh ho hép t& bao dé cung cip ATP gitp cho tinh trung ¢é di ning ludng
dé di chuyén va xam nhép vao tring.

bung £ Sai £

29. LH c6 tdc dung kich thich truc tiép qua trinh sinh tinh. LH va testosterone cung tac
dong trén cac t& bao Sertoli d& kich thich ching bai tiét mot loai protein goi la
protein gin androgen (androgen binding protein: ABP) vao 1ong 6ng va trong dich
ké bao quanh cdc t€ bao sinh tinh.

bung £ Sai £
30. LH kich thich céc té bao Leydig bai tiét hormone sinh duc nam testosterone.
bung £ Sai £

31. Hay néu chic ning sinh 1y clia mdi thanh phan sau day: (1) cdc té bao Sertoli, (2)
cac té bao Leydig, (3) Tui tinh

32. Cho biét vi tri bai tiét va viét day du tén ctia cac hormone GnRH, FSH, LH

33. Trinh bay chuc ning sinh ly cua cdc hormone dudi diy 6 ngudi nam: (1) GnRH,
(2) LH, (3) FSH.

34. Trinh bay chuc ning sinh ly cta testosterone.
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35. Hay liét ké cac co quan chu yéu lién quan dén viéc san xuét, trudng thanh va van

chuyén ctia tinh trung ?

36. Diéu gi xdy ra néu mot ngudi nam bi mat di ca hai tinh hoan trudc khi budc vao

37.

38.

39.

40.

41.

tudi day thi ?
Tai sao cdc tinh nguyén bao dudc goi la nhiing té bao gdc?
M0 ta thanh phan cta tinh dich do tii tinh bai tiét ?
Mo t4 thanh phan ctia tinh dich do tuyén tién liét bai tiét ?

Ngusi nam c6 thé duy tri kha ning sinh san ctia ho & do tudi 80 - 90 hay khéng ?

SINH LY SINH DUC NU

Qua trinh gidm phan clia cac noan nguyén bao bat dau xAy ra & thoi ky:

A. Sau khi day thi.

B. Trudc khi budc vao tudi day thi.
C. Sau khi sinh.

D. Trudc khi sinh.

E. Trong mdi chu ky kinh dau tién

42. Nhiing thay d6i trong chu ky kinh ¢iila budng triing, xdy ra do ddp tng véi céc

hormone ............. (E: estrogen; P: progesterone; L: LH; F: FSH; O: oxytocin) cua
thuy ....ocvene (S: sau; T: trudc) tuyén yén.

A.EvaP;T
B.EvaP; T
C.LvaF; T
D.LvaF;S
E.OvaT

43. O budng triing cac noan bao cap I 1a nhiing noan bao:

A. Mang b6 nhiém sic thé (NST) ludng boi va chuin bi budc vao gidm phan.
B. Mang bd NST don boi vdi cac NST dang & trang thai kép.

C. Mang bd NST don bdi.

D. D3 két thic 1an phan bao I cta gidm phan.

E. C6 thé thuc hién nguyén phan dé gia ting s6 lugng té bao.

44. Giai doan bai tiét clia ndi mac tli cung xdy ra trong ......... (D: ntia dau; S: ntia sau)
cta chu ky kinh, chi yéu dudi tac dung ctia ............. (P: progesterone; E: estrogen;
O oxytocin) trén ti cung di dudc chudn bi béi ........... (P: progesterone; E:
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estrogen).

A.D;P; E

B.D;E; P

C.S;P;E

D.D; O E

E.S;E; P

45. Qua trinh ryng tring x4y ra do:

A. Néng do thap cua estrogen va néng do cao cua progeterone xdy ra vao gitia
chu ky kinh.

B. Do nong dd cao clia estrogen & giai doan trudc khi rung triing tc ché ngudc
ving dudi doi bai tiét GnRH va thuy trudc tuyén yén bai tiét FSH va LH, su
sut gidm ndng do LH 1am v3 nang tring chin

C. Do than nhiét tang.

D. Do néng do cao clia estrogen & giai doan trudc khi rung tring kich thich
ngugc vung dudi doi bai tiét GnRH va thuy trudc tuyén yén bai tiét FSH va
LH, su ting cao dot ngdt nong do ctia LH lam v& nang tring chin.

E. Do ndng do thip cua estrogen & giai doan trudc khi rung tring kich thich
ngugc vung dudi doi bai tiét GnRH va thiy trudc tuyén yén bai tiét FSH va
LH, su ting cao dot ngdt ndng do cia LH lam v3 nang tring chin.

46. Trong nta dau clia mdi chu ky kinh, su dinh chi phat trién tiép cta cdc noan bao
cap 11 x4y ra do :
A. Su sut gidm ndng do estrogen va inhibin kich thich thuy trudc tuyén yén ting
bai tiét FSH.
B. Su gia ting nong do estrogen va inhibin tic ché thuy trudc tuyén yén bai tiét
LH.
C. Su gia ting ndng do estrogen va inhibin tic ché thuy trudc tuyén yén bai tiét
FSH.
D. Su syt gidm ndng do estrogen va inhibin kich thich thily trudc tuyén yén ting
bai tiét LH.
E. Thé vang thé bai tiét estrogen va progeterone véi mot lugng 16n.
47. Trong mbi chu ky kinh, giai doan cd thoi gian 6n dinh nhat la:
A. Giai doan hanh kinh.
B. Giai doan trudc rung tring.
C. Giai doan ryng tring.
D. Giai doan sau rung tring.
E. A va B dung.

48. Hoang thé bai tiét:
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A. Progesterone ; estrogen ; relaxin ; inhibin.
B. Estrogen; ralaxin ; inhibin.

C. Progesterone; relaxin ; inhibin.

D. Progesterone, estrogen.

E. Progesterone ; estrogen ; relaxin.

49. Noan bao cép II s& hoan tit qua trinh gidm phan dé tao thanh triing mang bo NST
don boi (n =23) :
A. Sau khi tring rung.
B. Khi nang tring chin.
C. Sau khi dudgc tinh trung thu tinh.
D. Trudc khi tring rung.
E. O tudi day thi.
50. Chiic ning nao sau day cua tii cung 1a khong dung:
A. Tham gia vao hoat dong kinh nguyét.
B. Noi 1am t6 ctia triing va phét trién phoi thai.
C. Tham gia vao cudc dé.
D. Bai tiét estrogen va progesterone.
E. Noi tinh trang di qua d€ thu tinh cho tring,

51. Ldp chiic nidng cua ndi mac @i cung bi hoai tf va bong ra trong giai doan hanh
kinh xuat phat tti nguyén nhan nao dudi day 1a chi yéu:
A. Lugng estrogen va progesterone gidam manh.
B. Co thit cac dong mach xoan trong 16p chiic niang cda tf cung..
C. Hoang thé bi thodi hda.
D. Su gia ting nong d progesterone va sut gidm néng do estrogen.
E. Do thuly sau tuyén yén bai tiét oxytocin.
52. Cdc ddu hiéu nao dudi day bdo hiéu hién tuong rung tring:
A. Gia tdng than nhiét.
B. Dich ¢6 tii cung lodng hon.
C. C6 tii cung gidn nhe va mém hon.
D. A va B dung.
E. A, B va C déu dung.
53. Nong do LH ting cao nhat & giai doan:
A. Giai doan rung tring.
B. Giai doan sau rung trung.
C. Giai doan ngay trudc khi tring rung
D. Giai doan trudc rung tring.
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E. Giai doan hanh kinh

54. Trong giai doan sinh san cda ngudi nii, da c¢d khoang .............. (400 ; 1000 ;
200.000) trong s6 2.000.000 nodn bao s& phat trién va giai phdng tring, trong khi
do cac nang tring con lai sé ............. (K: khong hoat dong, T thodi bién).

A.400; K

B. 1000 ; T
C.400;T

D. 1000 ; K

E. 200.000; T

55. Qua trinh thy tinh thuong xay ra ¢ khoang ........ (1/3 trong ; 2/3 ngoai) cua voi
tring, trong khoang .......... ( 24 gi6 ; 48 gid) sau khi tring rung. Hop tf sé€ trai qua
mot s6 1an phan bao va dén dudgc ti cung khodng ......... ( 15 ngay ; 7 ngay) sau khi
tring rung.

A. 1/3 trong ; 48 gid ; 15 ngay
B. 2/3 ngoai ; 24 gid ; 15 ngay
C. 1/3 trong ; 24 gid ; 7 ngay
D. 2/3 ngoai ; 24 gi6 ; 7 ngay
E. 1/3 trong ; 48 gid ; 7 ngay

56. M0 ta nao dudi day vé dich 1ihdy dudc bai tiét bdi cac té bao clia niém mac ¢ ti
cung la khong dung:

A. Dich nhdy ctia ¢6 tif cunig la mét hdn hgp gdm nudc, glycoprotein, cac protein
huyét thanh, céc lipid, cc enzyme va cac mudi vo co.

B. M&i ngudi il trong do tudi sinh sin bai tiét ttf 20 dén 60ml dich nhdy c6 ti
cung mdi ngay.

C. Trong thdi gian tring rung, dich loang va c6 tinh acid (pH = 6,5) tao diéu kién
thuan 1¢i cho su hoat dong cia tinh trung.

D. Dich nhdy déng vai tro cung cp nhu ciu ning ludng cho tinh trung. Phin ¢
ti cung va dich nhdy cla né dong vai trd nhu mot noi chia tinh trung, gitp
chung tranh khdi moéi tridng khong thuan 1¢i cua am dao va giup tranh dugc
hién tugng thuc bao.

E. C6 thé déng mot vai tro nhat dinh trong viéc lam thay déi kha ning cta tinh
trung dé ching c6 thé thy tinh cho nodn bao.

57. Amh¢ 13 co quan sinh dyc ngoai cda ngudi nit gdm:
A. Mu ; Mbi 16n ; M6i bé ; Am vat ;Tién dinh ; TAng sinh mon

B. Mu ; Mbi 16n ; Méi bé ; Am vat ;Tién dinh

C. Mbi 16n ; M6i bé ; Am vat ;Tién dinh ; Tang sinh mon

D.Mu ; Am vat ;Tién dinh ; Tﬁng sinh mon
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E. Mu ; Méi 16n ; M6i bé ; Am vat ; Tang sinh mén
58. Chu ky kinh dugc diéu khién bdi GnRH, hormone nay kich thich gidi phdng céc

hormone FSH va LH cua ........... (T: thuy trudc ; S: thuy sau) tuyén yén. .........
(FSH ; LH) kinh thich phét trién cac nang triing va khéi ddu cho viéc bai tiét cac
estrogen clia cdc nang tring. ( FSH ; LH) kich thich cho cdc nang tring phat trién
thém, ting cuong bai tiét estrogen, diéu khién qud trinh rung tring, tao thanh hoang
thé va kich thich né bai tiét cac hormone.

A.T;FSH;LH

B.S;FSH;LH

C.T;LH;FSH

D.S:LH;FSH

E.T:FSH ; FSH

59. Estrogen dudc bai tiét tli cac té bao nang tring khong cé chic ning nao dudi day:
A. Thic diy su phat trién va duy tri cac cdu tric cia co quan sinh duc nd, cdc
dic diém sinh duc phu va v
B. Lam gian ti cung bing cach c ché sii co thit tao thuan lgi hon cho viéc lam
t6 cua tring.

C. Giup kiém séat can bing dich va dién gidi.

D. Tang cudng sinh tong hgp protein.

A. Lam gidm ndng do cholesterone mau

60. Relaxin dudgc bai tiét bsi

A. Thé vang

B. Banh nhau

C. Thuy trudc tuyén yén
D. Nang tring chin

E. A va B dung

61. Néu mot nang triing khong chin trong mot chu ky budng tring thi nd ¢ thé chin
trong chu ky sau.

bung £ Sai £
62. Hormone LH cta thuly trudc tuyén yén kich thich nang tring bao tiét estrogen

bung £ Sai £
63. Qud trinh sinh tring bt diu tui tudi day thi va kéo dai cho tdi tan khi chét

bung £ Sai £
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64. Su ting vot ctia hormone LH 13 ddu hiéu chinh xdc bdo hiéu cho hién tudng rung
tring

bung £ Sai £
65. Phu nif trudc tudi man kinh ¢é nguy ¢6 mic bénh mach vanh cao hon nam gidi
bung £ Sai £

66. Trong sudt thdi ky sinh san clia ngudsi ni sé chi ¢ khoang 400 noan sé chin va
rung

bung £ Sai £

67. Khi rung tring mot nodn bao cap II cung vdi thé cyc thd nhat va 16p vong tia dudc
giai phéng vao khung chau va dudc dén vao voi Fallop. Néu khong dudc thu tinh,
ndan bao sé tiép tuc hoan tit qud trinh phan bao II ciia gidm phan dé tao thanh 2 té
bao mang bd NST don bdi cd kich thude khong déu.

bung £ Sai £

68. Ldp ndi mac dugc chia lam hai I6p: 16p chifc ning, ndm & phia khoang ti cung, sé
bong ra khi hanh kinh va 16p nén, ndm dudi 16p chiic ning, sé gitp 16p nay hdi phuc
sau mdi lan hanh kinh.

bung £ Sai £

69. Estrogen dudc bai tiét chii yéu bdi thé vang, chuén bi ndi mac tli cung cho tring da
thy tinh 1am t6 va chun bi tuyén vi cho viée tong hop va bai tiét sifa.

bung £ Sai £

70. Inhibin do cac t& bao hat clia cdc nang tring dang phat trién va thé vang bai tiét.
C6 tac dung kich thich bai tiét FSH va c4 LH nhung yéu hon.

bung £ Sai £
71. Vi tri bai tiét chinh clia cdc hormone: (1) Estrogen; (2) Progesterone
72. Vai tro clia Estrogen 6 tudi day thi ?
73. Céc yéu té tham gia vao qud trinh rung tring trong méi chu ky kinh
74. So sanh qua trinh sinh tinh va qua trinh sinh tring ?

75. Mot chu ky kinh dugc tinh nhu thé nao va dudc chia 1am bao nhiéu giai doan ?

12
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76. Co ché rung tring trong mdi chu ky kinh ?

77. M6 ta mot s6 biéu hién & phu ni trong théi ky tién man kinh ?

78. Nhiing bién d6i vé noi tiét t sinh duc trong thoi ky tién man kinh ?

79. Trong giai doan hanh kinh nhiing bién déi 6 tli cung dién ra nhu thé nao ?

80. Tai sao dich am dao c6 thé ngin can sy phat trién cla vi khuan ?

SINH LY MANG THAI

81. M0 ta nao dudi day la khong dung:

A. Khi phoi nang (blastocyst) lam t6 trong ndi mac tf cung, td chiic va mach
mau clia ndi mac ti cung bi phd v tai noi nd lam t6 1am hinh thanh nhiing
khoang nhé chiia ddy mdu me trong ndi mac tii cung.

B. Phoi trong qu4 trinh phat trién s& hinh thanh cdc nhung mao (villi) 4n vao cac
khoang chiia ddy mau me trong ndi mac tii cung.

C. Trong nhiing tudn 1& d4u tién sau khi 1am (&, cac nhung mao nay 1a nhiing cot
té bao c6 cdc mao mach qua do din ra su trao doi chét dinh dudng gitia tif me
sang thai va chat cin ba tui thai qua me.

D. Hé théng mach mau cta day ron va banh nhau dugc thiét 1ap mot cach hoan
chinh trong vong 2 tudn sau khi lam t8.

E. Banh nhau dudc cung cip mau tif hai hé thong, mot bén 1a cac mach mdu cla
thai nhi con bén kia 13 tii cac mach mdu cua me.

82. MO ta ndo dudi day v& banh nhau 13 khong dung:

A. Banh nhau duge cung cap mau tif hai hé thong, mot bén 1a cac mach mau clia
thai nhi con bén kia 1a tii cdc mach mdu cia me

B. Hai hé théng mach mau phia me va phia thai ctia banh nhau hoa lan vao nhau.
Banh nhau khong ngin cach vé mit giai phdu hai hé thdng tuan hoan nay.

C. Mau tii me sé dén banh nhau qua dong mach i cung va trd vé qua tinh mach
ti cung. Mau tu thai s dén banh nhau qua dong mach rén va di ra qua tinh
mach ron.

D. Bén phia thai ctia banh nhau tron nhén, nhiéu mach mau véi cac 16p mang boc
quanh cdc dong tinh mach cua thai nhi.

E. Bén phia me cla banh nhau phéan ra thanh nhiing thuy day, phan bd nhiéu
mach mau tao nén mot bé mit tiép xuc I6n cho su trao doi vat chét gitfa hai hé
thong cung cAp mau clia me va thai.

83. Madu cua thai nhi mang .......... (I: it ; N: nhiéu) oxygen hon mau me do ndéng do
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hemoglobin trong mau thai nhi cao .......... (50% ; 25%) lan hon so vdi mau me.
Hemoglobin ctia thai nhi ¢é thé mang lugng oxygen ......... ( C: cao ; T: thap) ti 20
dén 30% lan hon so véi mau me.

A.N;50%;C

B.N;25%;C

C.1;50% ;T

D.1;50%;C

E.1;25%;:T

84. Tai banh nhau mot s chét can thiét cho thai nhi nhu glucose, Natri, Kali va Clo

dugc ldy ti mau me qua con dudng ................. (B: cac "bom" ; K: hién tudng
khuéch tan; H : hién tugng thidm thiu). Mot sé cac chét khac nhu céc protein,
calcium va st dugc van chuyén ........ (C: chli dong ; T: thu dong) qua mang té bao.

A K;C

B.B;C

C.H;C

D.B;T

E.H;T

85. Thai doi héi phai dugc cung cip mot ludng rat 16n céc loai protein khac nhau dé
tham gia vao viéc hinh thanh céc & chic ciia thai nhi. C4c protein nay c6 ngudn gbc
tu:

A. Dugc van chuyén tii mdu me sang cho thai qua banh nhau

B. Do banh nhau trich chiét cac acid amin va céc enzyme tii mau me dé tdng hop
bd sung thém cac protein.

C. budc van chuyén ti mau me sang cho thai qua banh nhau va do banh nhau
trich chiét cac acid amin va céc enzyme ti mau me dé tong hop bo sung thém
cac protein.

D. Do banh nhau trich chiét cac acid amin va st dung cdc enzyme cta thai dé
tong hop bo sung thém cdc protein.

E. Do céc 6 chiic cta thai nhi tu tong hop

86. Mo tA nao dudi day 1a khong ding vé vai tro cta banh nhau trong qua trinh trao
d6i vat chat gitia me va thai nhi:

A. Oxygen khuéch tan tti mau me vao banh nhau va dugc mau cda thai nhi trong
banh nhau 14y mang t6i cho thai thong qua day rén. Dioxide Carbon hinh
thanh tui trong t6 chiic cta thai nhi sé qua day rén dé dudc dua t6i banh nhau
va tti d6 khuéch tdn qua mau me.

B. Mot s6 chat can thiét cho thai nhi nhu glucose, Natri, Kali va Clo dugc 14y tu
mau me qua con dudng khuéch tdn. Mot sé cac chat khac nhu cdc protein,
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calcium va st dugc van chuyén chli dong qua mang té bao.

C. Protein cung cip cho sy phét trién cta thai dudc van chuyén tii mau me sang
cho thai qua banh nhau hodc do banh nhau trich chiét cac acid amin va céc
enzyme ti mdu me dé tong hop. Cac chit bai tiét ti thau nhi gdm urea, acid
uric va cdc nitrogen khong phai protein sé tti mau thai khuéch tdn qua banh
nhau vao mau me va dudc bai xudt khéi co thé me.

D. Qua banh nhau cac loai dugc phdm khac nhau va cac chét doc hai c6 thé anh
huidng téi thai nhi.

E. Banh nhau cung cip cho thai nhi cic khdng thé ¢d ngudn gdc tii me. Céc
khang thé nay dugc hinh thanh trong co thé me do tiép xuc véi céc loai khang
nguyén khdc nhau va di qua banh nhau béng con dudng khuéch tan.

87. Phoi va phan t6 chiic banh nhau xuét phat tii phoi dudc coi nhu la la vé mit mién
dich déi véi co thé me do dé vé mit ly thuyét chung sé kich thich hé mién dich clia
co thé me san xudt khdng thé dé dao thai. Tuy nhién trong thuc té diéu nay da
khong xdy ra do:

A. Trong giai doan sém cta qud trinh phét trién, phoi nang khong ¢ tinh chat
khang nguyén do d6 khong kich thich tao khang thé.

B. Trong giai doan sau banh nhau bai ti¢t nhiéu loai hormone, nhu hCG, c6 kha
ning tc ché cac té bao lympho.

C. Phoi dugc ngin cach khoi co thé me béi hé théng cdc mang boc quanh né va
hé tuan hoan cta me khong bi tron 14n véi hé tudn hoan clia thai nhi.

D. A va C dung

E. A, B va C déu ding

88. Trong qu4 trinh maig thai banh nhau bai tiét hormone:

A. Human chorionic gonadotropin (hCG), estrogen, progesterone, relaxin va
human chorionic somatomammotropin (hCS).

B. Human chorionic gonadotropin (hCG) va human chorionic
somatomammotropin (hCS).

C. Human chorionic gonadotropin (hCG) va human chorionic
somatomammotropin (hCS).

D. Human chorionic gonadotropin (hCG), human chorionic somatomammotropin
(hCS) va relaxin.

E. Human chorionic gonadotropin (hCG), estrogen va human chorionic
somatomammotropin (hCS).

89. Trong khong xay ra hién tigng rung tring va hanh kinh do:

A. Nong do estrogen cao trong mau me da dc ché su bai tiét GnRH cida ving
dudi doi va do do tic ché gidi phong LH va FSH cta tuyén yén, ndng do thap
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clia LH va FSH sé ngin can hién tugng nang triing phat trién.

B. Néng do estrogen va progesterone cao trong mau me da tc ché su bai tiét
GnRH cta ving dudi déi va do d¢ dc ché gidi phéng LH va FSH cia tuyén
yén, nong do thap clla LH va FSH s& ngin cdn hién tugng nang triing phét
trién.

C. Nong do progesterone cao trong mau me da tc ché sy bai tiét GnRH cta ving
dudi doi va do do tc ché gidi phong LH va FSH cia tuyén yén, ndng do thap
clia LH va FSH sé ngin can hién tugng nang triing phat trién.

D. Néng do estrogen va progesterone cao trong mau me da vc ché gidi phong LH
va FSH cta tuyén yén, nong do thap cia LH va FSH sé ngin can hién tugng
nang tring phat trién.

E. Nong do estrogen va progesterone cao trong mau me da kich thich sy bai tiét
GnRH cta ving dudi déi va do dé dc ché gidi phéng LH va FSH cia tuyén
yén, nong do thap clla LH va FSH s& ngin cin hién tugng nang triing phét

trién

90. Trong ............... (H: 2 thang dau ; S: 6 thang ddu) cda thai ky, thé vang bai tiét
relaxin dudi tdc dung kich thich cua .......... (LH ; hCG). Trong giai doan sau cua
thai ky, relaxin sé do ............ ( T:nang tring bai tiét ; N: banh nhau) bai tiét.
Relaxin c6 tac dung lam gidn cée day ching cta khung chiu d€ chudn bj cho cudc
va cung vVoi ................. ( E: estrogen ; P: progesteron) tic ché su co bdp cia tif cung
trong thai ky.

A.S;LH;T;E

91.

B.H;hCG;N;E
C.S;hCG;T;P
D.H;hCG;N;P
E.S;LH;N;P

hCG la mot ............ (L: glycolipid ; P: glycoprotein) c¢é cdu tric tuong tu ........
( LH ; FSH ), mot hormone cta thuly tridc tuyén yén. Dudi tac dung ctia nd ..........
(N: nang tring ; V: thé vang) 6 phu ni dang mang thai s& ting cudng bai tiét
estrogen va progesterone. Tu thang ................ (2: thi hai ; 6: thd 6) cua thai ky
banh nhau bit dau cd kha ning san xuét estrogen va progesterone.

A.L;FSH;N ;6
B.P;LH;V;6
C.L;FSH;N;?2
D.P;FSH;V ;2
E.P;LH;V;2

92. Dic di€ém nao dudi day clia hCG la khong diing
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A. Duéi tac dung ctia né thé vang 6 phu nii dang mang thai s& van tiép tuc hoat
dong, gia ting kich thudc va ting cudng bai tiét estrogen va progesterone

B. hCG ciling dugc cho 1a c6 kha ning kich thich tuyén thuong than cia thai nhi
tong hop cac hormone steroid

C. Do dugc tong hdp rat sém nén duge st dung nhu mot diém chi dé chin doan
s6m mang thai

D. La mot glycolipid cd cdu tric tuong ty LH, mot hormone cta thuy trudc
tuyén yén.

E. O thai nam, hCG kich thich tinh hoan tong hop va bai tiét testosterone din
dén sy hinh thanh cac biéu hién dic trung cho gidi & thai nam va anh hudng
dén su di chuyén ctia tinh hoan tif & bung di xudng biu.

93. Banh nhau bit dau bai tiét progesterone vao tuan 12 thy ..... (8 ; 6 ) cua thai ky, tu
tuan 18 th ........ (A: 12 dén 14 ; B: 16 dén 18) luong progesterone do banh nhau bai
tiét dii dé thay thé cho vai tro cla thé vang trong giai doan con lai cta thai ky.
Lugng progesterone do banh nhau bai tiét nhiéu gip ......... (5 1an ; 10 lan) luong
progesterone do thé vang bai tiét trong chu ky buong triig.

A.6;A;10lan

B.8;B;5lan

C.6;B;10lan

D.8;A ;10 lan

E.8;A;5lan

94. M0 ta nao dudi day vé progesterone 1a khong dung.

A. Luong progesterone do banh nhau bai tiét nhiéu gip 10 1an hiong
progesterone do thé vang bai tiét trong chu ky budng tring.

B. Kich thich su ph4t trién ndi mac tf cung va kich thich céc tuyén trong noi mac
ti cung bai tiét cdc chét dinh dudng dé phuc vu cho su phat trién cia phoi

C. Uc ché su co bdp clia tii cung qua d6 ngin ngia hién tugng sy thai

D. La tién chét d€ banh nhau tdng hop prostaglandin.

E. Chuén bj cho viéc bai xudt stia clia tuyén vu.

95. Trong thang diu cia thai ky, estrogen do thé vang bai tiét dudi tac dong cla

................. (LH ; hCG), ti thang thti ......... (H: hai ; B: ba) hCG s¢ kich thich banh
nhau truc tiép tong hop estrogen. Nong do estrogen trong mau me ting dn cho t6i
khi sinh va ndéng do nay cao gip ........ (C: hang chuc ; T: hang trdm) lan so véi
nong do cao nhit cta estrogen trong chu ky budng tring.

A.hCG;H;T

B.LH;B;C

C.hCG;H;C

17



YHDP 08-14. TN Sinh ly

D.LH;H;T
E.LH;B;T
96. M0 ta nao dudi day vé hCS la khong dung:

A. bugc banh nhau bai tiét vao khodng tuan thy 4 cta thai ky

B. Su bai tiét hCS ting dan trong sudt thai ky.

C. C6 tac dung quyét dinh trong viéc thuc ddy phat trién bao thai va vu.

D. Lam gidm st dung glucose & sin phu dé danh glucose cho su phat trién cia
bao thai

E. Lam ting giai phong cdc acid béo tu do tui cac kho du trii md trong co thé dé
san phu st dung 1am ngudn ning lugng nhim tiét kiém cdc ngudn dinh dudng
khac nhu glucose cho bao thai.

97. Trong thai ky prolactin dudc bai tiét béi:

A. Budng triing

B. Thé vang

C. Tuyén yén

D. Banh nhau

E. Vung dudi déi

98. Nhiing thay d6i nao dudi day khong xay ra trén sin phu trong quy I cta thai ky:

A. San phu cdm thdy mét moi, budn non va non.

B. Di tiéu thudng xuyén do tii cung dang 16n dé vao bang quang

C. Vi 16n va mém hon

D. Am dao ting bai tiét.

E. San phy bét ddu cam thiy dudc nhiing thay doi trong ti cung do thai nhi bét
dau van dong trong doé.

99. Nhiing thay d6i nao dudi day khong xay ra trén san phu trong quy II cta thai ky:

A. San phu bit ddu cam thdy dudc nhiing thay déi trong tii cung do thai nhi bét
dau van dong trong doé.

B. Dudi tac dung cta estrogen va aldosterone, hau hét san phu bit dau luu gili
nide va ¢ hién tugng phu 6 tay va chan. Tuy xuong san phuy ting cudng san
xuat hdng cau, hién tugng nay cung véi sy giti nude da lam ting thé tich mau.

C. Co ti cung trai qua cdc con co ngin cd tinh chu ky goi 1a con co Braxton-
Hicks.

D. Nhu ciu dinh dudng cla thai nhi ting Ién trong thdi ky nay 1am ting cam gidc
ngon miéng cua san phu.

E. Sy phat trién nhanh cla bung cling 1am xuAt hién nhiing vét cing mau tim
ho#ic hdng trén da cta thanh bung. Khi tli cung phat trién né sé chén ép 1én céc
cd quan ndi tang khac nhu da day va rudt gay ra kho tiéu, tao bon va tri.
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100. Nhiing thay d6i nao dudi day khong xdy ra trén san phu trong quy III cla thai ky:

A. Trong lugng cta co thé dat téi mic 16n nhat, nhin chung sin phu trung binh
ting khodng tii 9 dén 11 kg.

B. Su gia ting kich thudc cua tf cung cling gy ra dé ép trén bang quang lam cho
san phu phai di tiéu tui 4 dén 5 1An mdi dém, gdy mét ngli va mét méi.

C. Vu bit dau bai tiét mot thi dich loAng mau vang goi 1a sifa non.

D. Sy gia ting ap lyc 1én trén cdc mach mau chi dudi gy ra vop bé § chan va sy
cheén ép ca hoanh c6 thé lam san phu thé hei ngén hon.

E. Co i cung trai qua cdc con co ngan c6 tinh chu ky goi 13 con co Braxton-
Hicks.

101. Khi x4y ra qud trinh thu tinh giffa tinh tring va tring, noan bao da hoan tit qui
trinh giam phan.

bung £ Saif£
102. Qua trinh thy tinh xay ra trong tii cung
bung £ Saif£

103. Hormone relaxin 1a hormone chinh ¢6 tac dung trén ¢o tron cta ti cung dé tc ché
su co bop trong thoi gian mang thai

bung £ Saif£

104. Phat hién su ¢é mit clia hormone hCG trong nudc tiéu 1a ¢o sé cho viée chan doan
co thai

bung £ Saif£

105. Trong khoang 10 tuan dau cia thai ky, estrogen va progesterone chi yéu do banh
nhau bai tiét

bung £ Sai£

106. Thong qua banh nhau cic chat bai tiét tii thau nhi gdm urea, acid uric va céc
nitrogen khong phai protein sé tii mdu thai khuéch tan don gidn qua mau me va
dugc bai xuét khdi co thé me.

bung £ Sai £

107. Rudu, aspirin va cac chit hda hoc trong thudc 14 cd thé qua nhau vao thai nhi 1am
anh hudng dén sy phat trién clia bao thai.

bung £ Sai £
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108. Qua banh nhau céc loai dudc pham khdc nhau va cdc chit doc hai ¢é thé anh
hudng tdi thai nhi. Diéu ndy it nghiém trong trong ba thang dau ctia thai ky, do thai
dang & trong giai doan biét hda va it nhay cam.

bung £ Sai £

109. Banh nhau khong phai 1a ndi duy nhét tong hdp estrogen trong thai ky sau khi thé
vang thodi hoa.

bung £ Sai £

110. Sy bai tiét hormone hCS (human chorionic somatomammotropin) xdy ra vao
khdang tuan thi 4 cla thai ky va su bai tiét nay ting dan trong sudt thai ky.

bung £ Sai £
111. Hay viét tén day di cla hormone hCG, hormone nay do cd quan nao bai tiét ?
112. Céc chic ning sinh ly chinh ciia hCG ?

113. Hay cho biét hai chic ning quan trong ¢iia progesterone trong viéc duy tri sy
mang thai ?

114. Tai sao kinh nguyét khong xay ra khi ngudi phu nit mang thai ?

115. Banh nhau bai tiét nhiing loai hormone nao ?

116. Vai tro cua relaxin trong thai ky ?

117. Tai sao ¢ su gia tidng bai tiét insulin & sin phu trong thai ky ?

118. Sy gia ting aldosterone trong thai ky c6 tic dung gi d6i vdi san phu va thai nhi?
119. Nhiing thay déi trong quy I1I cta thai ky & san phu ?

120. Nhiing thay déi trong quy I cta thai ky & san phu ?
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