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SINH LYÏ SINH DUÛC NAM 

1. Sæû baìi tiãút FSH cuía thuìy træåïc tuyãún yãn åí ngæåìi nam seî bë æïc chãú båíi taïc duûng 
âiãöu hoìa ngæåüc cuía:  

A. Inhibin  
B. LH 
C. Testosterone 
D. GnRH 
E. Dihydrotestosterone (DHT) 

2. Täø chæïc keí nàòm giæîa caïc äúng sinh tinh trong cáúu truïc cuía tinh hoaìn: 
A. Täøng håüp vaì baìi tiãút horrmone Inhibin. 
B.Chæïa caïc tãú baìo Sertoli phuûñc vu cho sæû phaït triãøn cuía caïc tãú baìo sinh tinhû.  
C. Chæïa caïc tãú baìo Leydigs coï nhiãûm vuû baìi tiãút testosterone.  
D. Baìi tiãút LH vaì FSH. 
E. Cung cáúp caïc tinh nguyãn baìo (spermatogonium) cho caïc äúng sinh tinh. 

3. Chæïc nàng chênh cuía caïc äúng sinh tinh laì: 
A. Saín xuáút tinh truìng, täøng håüp vaì baìi tiãút testosterone. 
B. Saín xuáút tinh truìng, täøng håüp vaì baìi tiãút LH, FSH.. 
C. Saín xuáút tinh truìng, täøng håüp vaì baìi tiãút inhibin. 
D. Saín xuáút  tinh truìng. 
E. Saín xuáút tinh truìng, täøng håüp vaì baìi tiãút dihydro-testosterone (DHT). 

4. Trong äúng sinh tinh, nàòm saït våïi låïp maìng âaïy cuía äúng laì caïc .......... (T: tinh tæí ; ; 
Tr: tinh truìng ; N: tinh nguyãn baìo; T1 tinh baìo cáúp I ; T2: tinh baìo cáúp II), caìng 
hæåïng vãö phêa loìng äúng laì nhæîng tãú baìo sinh tinh theo tuáön tæû: .......... (T: tinh tæí ; 
Tr: tinh truìng ; N: tinh nguyãn baìo; T1 tinh baìo cáúp I ; T2: tinh baìo cáúp II),  räöi âãún 
............  (T: tinh tæí ; Tr: tinh truìng ; N: tinh nguyãn baìo; T1 tinh baìo cáúp I ; T2: tinh 
baìo cáúp II), sau âoï laì .............. (T: tinh tæí ; Tr: tinh truìng ; N: tinh nguyãn baìo; T1 
tinh baìo cáúp I ; T2: tinh baìo cáúp II) vaì cuäúi cuìng laì ..................... (T: tinh tæí ; Tr: 
tinh truìng ; N: tinh nguyãn baìo; T1 tinh baìo cáúp I ; T2: tinh baìo cáúp II). 

A. N ; T1 ; T2 ; T ; Tr # 
B. T1 ; T2 ; T ; N ; Tr 
C. T ; N ; T1 ; T2 ; Tr 
D. T ; T1 ; T2 ; N ; Tr 
E. N ; T ; T1 ; T2 ; Tr 
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5. Chæïc nàng naìo dæåïi âáy khäng phaíi cuía caïc tãú baìo Sertoli: 
A. Taûo nãn mäüt haìng raìo ngàn caïch giæîa maïu vaì tinh hoaìn, caïc cháút dinh dæåîng 

muäún âãún âæåüc caïc tãú baìo sinh tinh phaíi âi xuyãn qua caïc tãú baìo Sertoli.  
B. Ngàn caín sæû âaïp æïng miãùn dëch cuía cå thãø våïi caïc khaïng nguyãn trãn bãö màût 

cuía caïc tãú baìo sinh tinh. 
C. Nuäi dæåîng caïc tãú baìo sinh tinh, caïc tinh tæí vaì tinh truìng, tiãu thuû båït læåüng 

baìo tæång cuía caïc tinh tæí trong quaï trçnh phaït triãøn, cung cáúp dëch cho sæû váûn 
chuyãøn tinh truìng 

D. Baìi tiãút hormone inhibin vaì testosterone giuïp âiãöu hoìa quaï trçnh sinh tinh 
thäng qua æïc chãú baìi tiãút FSH.  

E. Laìm trung gian cho taïc âäüng cuía testosterone vaì FSH lãn quaï trçnh sinh tinh. 

6. LH baìi tiãút tæì thuìy træåïc tuyãún yãn cuía ngæåìi nam coï taïc duûng: 
A. Kêch thêch Tãú baìo Leydigs baìi tiãút testosterone.  
B. Thuïc âáøy quaï trçnh saín xuáút tinh truìng tæì caïc tinh nguyãn baìo taûi äúng sinh 

tinh. 
C. Kêch thêch tãú baìo Sertoli baìi tiãút inhibin. 
D. Thuïc âáøy sæû phaït triãøn cuía caïc tãú baìo Sertoli. 
E. Chuyãøn testosterone thaình dihydro-testosterone. 

7. Sæû æïc chãú baìi tiãút LH cuía thuìy træåïc tuyãún yãn åí ngæåìi nam âæåüc thæûc hiãûn qua cå 
chãú âiãöu hoìa üngæåüc do: 

A. Sæû gia tàng näöng âäü FSH. 
B. Sæû  gia tàng näöng âäü inhibin. 
C. Sæû suït giaím näöng âäü inhibin. 
D. Sæû suït giaím näöng âäü testosterone. 
E. Sæû gia tàng näöng âäü testosterone. # 

8. ÅÍ ngæåìi nam âãø coï thãø duy trç hoaût âäüng sinh tinh tæì tuäøi dáûy thç cho âãún cuäúi âåìi, 
caïc tinh nguyãn baìo âaî thæûc hiãûn: 

A. Láön  phán baìo I cuía giaím phán ngay tæì thåìi kç baìo thai.  
B. Giaím phán hçnh thaình nãn caïc tinh tæí vaì tinh truìng. 
C. Nguyãn phán âãø mäüt säú tãú baìo âoïng vai troì dæû træî cho caïc quaï trçnh nguyãn 

phán tiãúp theo coìn mäüt säú bæåïc vaìo giaím phán.  
D. Láön phán baìo I cuía giaím phán, sau âoï mäüt säú tãú baìo tiãúp tuûc láön phán baìo thæï 

hai cuía giaím phán vaì mäüt säú âoïng vai troì dæû træî. 
E. Nguyãn phán liãn tiãúp âãø gia tàng säú læåüng cho âãún tuäøi dáûy thç, sau âoï måïi 

thæûc hiãûn giaím phán. 
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9. Caïc tinh baìo cáúp II hçnh thaình trong quaï trçnh sinh tinh laì nhæîng tinh baìo : 
A. Âæåüc hçnh thaình sau láön phán baìo I cuía giaím phán vaì mang bäü NST âån bäüi. 
B. Âæåüc hçnh thaình sau láön phán baìo I cuía giaím phán vaì mang bäü NST âån bäüi k 

eïp. 
C. Âæåüc hçnh thaình sau láön phán baìo II cuía giaím phán vaì mang bäü NST âån bäüi 

keïp. 
D. Âæåüc hçnh thaình sau láön phán baìo II cuía giaím phán vaì mang bäü NST âån  

bäüi. 
E. Chuáøn bë bæåïc vaìo giaím phán âãø taûo tinh truìng. 

10. ÅÍ ngæåìi quaï trçnh sinh tinh máút khoaíng thåìi gian tæì: 
A. 30 âãún 45 ngaìy. 
B. 24 âãún 72 giåì. 
C. 15 âãún 30 ngaìy. 
D. 65 âãún 70 ngaìy.  
E. 7 âãún 15 ngaìy. 

11.  Tinh nguyãn baìo laì nhæîng tãú baìo naìy bàõt nguäön tæì ............ ( S:caïc tãú baìo Sertoli ; 
M: caïc tãú baìo sinh duûc nguyãn thuíy ; B: caïc tãú baìo biãøu mä cuía äúng sinh tinh) xuáút 
phaït tæì ............ (T: trung bç trung gian ; N: näüi bç niãûu nang ; H: näüi bç tuïi noaîn 
hoaìng) vaì âi vaìo tinh hoaìn trong giai âoüan såïm cuía thåìi kyì baìo thai.  

A. S ; H 
B. B ; T 
C. B ; N 
D. M ; H  
E. M ; N 

12.  Tinh tæí khäng coï âàûc âiãøm naìo dæåïi âáy: 
A. Mang bäü nhiãùm sàõc thãø âån bäüi. 
B. Âæåüc hçnh thaình sau khi kãút thuïc láön phán baìo II cuía giaím phán. 
C. Seî chuyãøn daûng thaình tinh truìng qua sæû häù tråü cuía tãú baìo Sertoli. 
D. Caïc tinh tæí hçnh thaình tæì mäüt tinh baìo cáúp I duy trç sæû tiãúp xuïc våïi nhau qua 

caïc cáöu baìo tæång trong suäút quaï trçnh phaït triãøn. 
E. Di chuyãøn dáön vãö phêa maìng âaïy cuía äúng sinh tinh. # 

13.  Mä taí naìo dæåïi dáy vãö tãú baìo Sertoli laì khäng âuïng: 
A. Tãú baìo Sertoli nàòm trong äúng sinh tinh vaì boüc quanh caïc tãú baìo sinh tinh. 
B. Tãú baìo Sertoli tham gia baìi tiãút caïc hormone inhibin vaì dihydrotesto-sterone.  
C. Tãú baìo Sertoli ráút cáön thiãút cho quaï trçnh chuyãøn daûng tæì tinh tæí thaình tinh 
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truìng. 
D. Tãú baìo Sertoli mang caïc receptor FSH vaì FSH phaíi thäng qua tãú baìo naìy âãø 

taïc âäüng lãn quaï trçnh sinh tinh. 
E. Tãú baìo Sertoli seî tiãu thuû båït pháön baìo tæång cuía tinh tæ í trong quaï trçnh hçnh 

thaình tinh truìng cuía caïc tãú baìo naìy. 

14. Säú læåüng tinh truìng trong 1ml tinh dëch khoíang: 
A. Dæåïi 20 triãûu. 
B. Tæì 50 âãún 150 triãûu.  
C. Tæì 300 âãún 500 triãûu. 
D. Tæì 10 âãún 50 triãûu. 
E. Tæì 1 âãún 10 triãûu. 

15. Mäüt ngæåìi nam âæåüc coi laì vä sinh khi trong 1 ml tinh dëch coï säú læåüng tinh truìng 
cao nháút laì: 

A. Tæì  100 triãûu tråí xuäúng. 
B. Tæì  20 triãûu tråí xuäúng. 
C. Tæì 10 triãûu tråí xuäúng. 
D. Tæì 1 triãûu tråí xuäúng. 
E. Tæì 500.000 tråí xuäúng.   

16. Trong hoaût âäüng sinh tinh, mäùi ngaìy coï khoaíng ............. (100 triãûu ; 50 triãûu ; 300 
triãûu) tinh truìng âæåüc taûo thaình, khi âæåüc phoïng tinh chuïng khäúng säúng âæåüc quaï 
......... (24 giåì ; 48 giåì) trong cå quan sinh duûc næî. 

A. 300 triãûu ; 48 giåì  
B. 100 triãûu ; 48 giåì 
C. 50 triãûu ; 24 giåì 
D. 100 triãûu ; 24 giåì 
E. 50 triãûu ; 48 giåì 

17. Trong cå quan sinh duûc næî caïc tinh truìng váûn âäüng theo âæåìng thàóng våïi täúc âäü 
........... (5 - 10mm/phuït ; 1 - 4mm/phuït).  Mäüüt .................... (W: træïng ; N: noaîn baìo 
cáúp II ; C: thãø cæûc) seî âæåüc thuû tinh båíi mäüt tinh truìng. 

A. 5 - 10 mm/phuït ; N 
B. 1 - 4 mm / phuït ; W 
C. 5 - 10 mm/phuït ; C 
D. 5 - 10 mm/phuït ; W 
E. 1 - 4 mm/phuït ; N  

18. Hormone ......... (LH ; FSH) kêch thêch caïc tãú baìo...........( L: Leydig ; S : Sertoli) 
baìi tiãút hormone sinh duûc nam testosterone, hormone naìy tan ........(N: trong næåïc ; 
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M: trong måî) vaì khuãúch taïn dãú daìng ra khoíi tãú baìo Leydig âãø vaìo maïu. ÅÍ mäüt säú tãú 
baìo âêch nhæ tuyãún tiãön liãût vaì tuïi tinh, enzyme .............. (C: adenylate cyclase ; A: 
5 alpha- reductase) chuyãøn testosterone thaình dihydrotestosterone. 

A. FSH ; S ; N ; C 
B. LH ; S ; M ; A 
C. LH ; L ; M ; A  
D. FSH ; L ; M ; A 
E. FSH ; L ; N ; C 

19. Tuyãún tiãön liãût baìi tiãút mäüt dëch sæîa, coï âäü pH khoíang ..........( 8 ; 6,5) chæïa 
................... (F: fructose ; C: citrate), ............ (S: semenogelin ; P: PSA), acid 
phosphatase vaì nhiãöu enzyme nhæ pepsinogen, lyzozyme, amylase vaì 
hyaluronidase. Dëch cuía tuyãún tiãön liãût  chiãúm khoaíng ........... (60% ; 25% ) thãø têch 
cuía tinh dëch. 

A. 6,5 ; C ; P ; 25%  
B. 8 ; F ; S ; 60% 
C. 6,5 ; C ; S ; 60% 
D. 8 ; F ; P ; 25% 
E. 8 ; C ; S ; 60% 

20. Dëch cuía tuïi tinh coï tênh ......... (A: håi acid ; K: kiãöm) vaì nhåït, chæïa ........ (F: 
fructose ; C: citrate) , caïc ........ (E: enzyme ly giaíi protein ; S: semenogelin ), 
prostaglandin vaì caïc protein. Thaình pháön dëch do tuïi tinh baìi tiãút chiãúm khoaíng 
.............. (25% ; 60%) thãø têch cuía tinh dëch. 

A. K ; F ; S ; 60%  
B. A ; C ; E ; 25% 
C. K ; F ; E ; 60% 
D. A ; F ; S ; 60% 
E. K ; C ; S ; 25% 

21. Sau tuäøi dáûy thç tuïi tinh laì nåi täön træî tinh truìng åí ngæåìi nam  

           Âuïng £  Sai £ 

22. LH laìm tàng baìi tiãút testosterone thäng qua viãûc kêch thêch caïc tãú baìo Leydig 
          Âuïng £  Sai £ 

23. Testerone laìm giaím täúc âäü chuyãøn hoïa cå baín åí tuäøi dáûy thç 
          Âuïng £  Sai £ 

24. Trong træåìng håüp khuyãút táût di truyãön cuía enzyme 5 α reductase ngæåìi nam váùn coï 
ngoaûi hçnh âàûc træng cho nam giåïi   
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          Âuïng £  Sai £ 
 

25. Caïc tãú baìo Sertoli coï nhiãûm vuû laìm trung gian cho taïc âäüng cuía testosterone vaì 
FSH lãn caïc tãú baìo doìng tinh. 

           Âuïng  £   Sai  £  

26. Trong caïc khoang giæîa caïc äúng sinh tinh laì caïc tãú baìo Sertoli coï nhiãûm vuû baìi tiãút 
testosterone. 

           Âuïng  £   Sai  £  

27. Trong quaï trçnh sinh tinh caïc tãú baìo coï nguäön gäúc tæì cuìng mäüt tãú baìo seî  taïch nhán 
vaì baìo tæång âãø phaït triãøn mäüt caïch âäüc láûp trong quaï trçnh giaím phán taûo tinh truìng 
cuía caïc tãú baìo âoï 

           Âuïng  £   Sai  £  

28. Thãø âènh cuía tinh truìng laì mäüt cáúu truïc tæång tæû ty thãø, chæïa caïc enzyme phuûc vuû 
cho quaï trçnh hä háúp tãú baìo âãø cung cáúp ATP giuïp cho tinh truìng coï âuí nàng læåüng 
âãø di chuyãøn vaì xám nháûp vaìo træïng. 

           Âuïng  £   Sai  £ 

29. LH coï taïc duûng kêch thêch træûc tiãúp quaï trçnh sinh tinh. LH vaì testosterone cuìng taïc 
âäüng trãn caïc tãú baìo Sertoli âãø kêch thêch chuïng baìi tiãút mäüt loaûi protein goüi laì 
protein gàõn androgen (androgen binding protein: ABP) vaìo loìng äúng vaì trong dëch 
keí bao quanh caïc tãú baìo sinh tinh.   

           Âuïng  £   Sai  £  

30. LH kêch thêch caïc tãú baìo Leydig baìi tiãút hormone sinh duûc nam testosterone. 

           Âuïng  £   Sai  £  

31. Haîy nãu chæïc nàng sinh lyï cuía mäùi thaình pháön sau âáy: (1) caïc tãú baìo Sertoli, (2) 
caïc tãú baìo Leydig, (3) Tuïi tinh 

32. Cho biãút vë trê baìi tiãút vaì viãút âáöy âuí tãn cuía caïc hormone GnRH, FSH, LH  

33. Trçnh baìy chæïc nàng sinh lyï cuía caïc hormone dæåïi âáy åí ngæåìi nam: (1) GnRH, 
(2) LH, (3) FSH. 

34. Trçnh baìy chæïc nàng sinh lyï cuía testosterone. 

No T
hin

g



YHDP 08-14. TN Sinh lý 
 

 7 

35. Haîy liãût kã caïc cå quan chuí yãúu liãn quan âãún viãûc saín xuáút, træåíng thaình vaì váûn 
chuyãøn cuía tinh truìng ? 

36. Âiãöu gç xaíy ra nãúu mäüt ngæåìi nam bë máút âi caí hai tinh hoaìn træåïc khi bæåïc vaìo 
tuäøi dáûy thç ? 

37. Taûi sao caïc tinh nguyãn baìo âæåüc goüi laì nhæîng tãú baìo gäúc? 

38. Mä taí thaình pháön cuía tinh dëch do tuïi tinh baìi tiãút ? 

39. Mä taí thaình pháön cuía tinh dëch do tuyãún tiãön liãût baìi tiãút ? 

40. Ngæåìi nam coï thãø duy trç khaí nàng sinh saín cuía hoü åí âäü tuäøi 80 - 90 hay khäng ? 
  

SINH LYÏ SINH DUÛC NÆÎ 

41. Quaï trçnh giaím phán cuía caïc noaîn nguyãn baìo bàõt âáöu xaíy ra åí thåìi kyì: 
A. Sau khi dáûy thç. 
B. Træåïc khi bæåïc vaìo tuäøi dáûy thç. 
C. Sau khi sinh. 
D. Træåïc khi sinh.  
E. Trong mäùi chu kyì kinh âáöu tiãn 

42. Nhæîng thay âäøi trong chu kyì kinh cuía buäöng træïng, xaíy ra do âaïp æïng våïi caïc 
hormone ............. (E: estrogen; P: progesterone; L: LH; F: FSH; O: oxytocin) cuía 
thuìy .............. (S: sau; T: træåïc) tuyãún yãn. 

A. E vaì P; T    
B. E vaì P; T     
C. L vaì F; T 
D. L vaì F; S  
E. O vaì T 

43. ÅÍ buäöng træïng caïc noaîn baìo cáúp I laì nhæîng noaîn baìo: 
A. Mang bäü nhiãùm sàõc thãø (NST) læåîng bäüi vaì chuáøn bë bæåïc vaìo giaím phán.  
B. Mang bäü NST âån bäüi våïi caïc NST âang åí traûng thaïi keïp.  
C. Mang bäü NST âån bäüi. 
D. Âaî kãút thuïc láön phán baìo I cuía giaím phán. 
E. Coï thãø thæûc hiãûn nguyãn phán âãø gia tàng säú læåüng tãú baìo. 

44. Giai âoüan baìi tiãút cuía näüi maûc tæí cung xaíy ra trong ......... (Â: næía dáöu; S: næía sau) 
cuía chu kyì  kinh, chuí yãúu dæåïi taïc duûng cuía ............. (P: progesterone; E: estrogen; 
O oxytocin) trãn tæí cung âaî âæåüc chuáøn bë båíi ........... (P: progesterone; E: 
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estrogen). 
A. Â; P; E    
B. Â; E; P   
C. S; P; E   
D. Â; O; E 
E. S; E; P  

45. Quaï trçnh ruûng træïng xaíy ra do: 
A. Näöng âäü tháúp cuía estrogen vaì näöng âäü cao cuía progeterone xaíy ra vaìo giæîa 

chu kyì kinh. 
B. Do näöng âäü cao cuía estrogen åí giai âoaûn træåïc khi ruûng træïng æïc chãú ngæåüc 

vuìng dæåïi âäöi baìi tiãút GnRH vaì thuìy træåïc tuyãún yãn baìi tiãút FSH vaì LH, sæû 
suût giaím näöng âäü LH laìm våî nang træïng chên 

C. Do thán nhiãût tàng. 
D. Do näöng âäü cao cuía estrogen åí giai âoaûn træåïc khi ruûng træïng kêch thêch 

ngæåüc vuìng dæåïi âäöi baìi tiãút GnRH vaì thuìy træåïc tuyãún yãn baìi tiãút FSH vaì 
LH, sæû tàng cao âäüt ngäüt näöng âäü cuía LH laìm våî nang træïng chên. 

E. Do näöng âäü tháúp cuía estrogen åí giai âoaûn træåïc khi ruûng træïng kêch thêch 
ngæåüc vuìng dæåïi âäöi baìi tiãút GnRH vaì thuìy træåïc tuyãún yãn baìi tiãút FSH vaì 
LH, sæû tàng cao âäüt ngäüt näöng âäü cuía LH laìm våî nang træïng chên. 

46. Trong næía âáöu cuía mäùi chu kyì kinh, sæû âçnh chè phaït triãøn tiãúp cuía caïc noaîn baìo 
cáúp II xaíy ra do : 

A. Sæû suût giaím näöng âäü estrogen vaì inhibin kêch thêch thuìy træåïc tuyãún yãn tàng 
baìi tiãút FSH. 

B. Sæû gia tàng näöng âäü estrogen vaì inhibin æïc chãú thuìy træåïc tuyãún yãn baìi tiãút 
LH. 

C. Sæû gia tàng näöng âäü estrogen vaì inhibin æïc chãú thuìy træåïc tuyãún yãn baìi tiãút 
FSH. 

D. Sæû suût giaím näöng âäü estrogen vaì inhibin kêch thêch thuìy træåïc tuyãún yãn tàng 
baìi tiãút LH. 

E. Thãø vaìng thãø baìi tiãút estrogen vaì progeterone våïi mäüt læåüng låïn. 

47. Trong mäùi chu kyì kinh, giai âoaûn coï thåìi gian äøn âënh nháút laì: 
A. Giai âoaûn haình kinh. 
B. Giai âoaûn træåïc ruûng træïng. 
C. Giai âoaûn ruûng træïng. 
D. Giai âoaûn sau ruûng træïng. 
E. A vaì B âuïng. 

48. Hoaìng thãø baìi tiãút: 
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A. Progesterone ; estrogen ; relaxin ; inhibin.  
B. Estrogen; ralaxin ; inhibin. 
C. Progesterone; relaxin ; inhibin. 
D. Progesterone, estrogen. 
E. Progesterone ; estrogen ; relaxin.  

49. Noaîn baìo cáúp II seî hoaìn táút quaï trçnh giaím phán âãø taûo thaình træïng mang bäü NST 
âån bäüi (n = 23) : 

A. Sau khi træïng ruûng. 
B. Khi nang træïng chên. 
C. Sau khi âæåüc tinh truìng thuû tinh. 
D. Træåïc khi træïng ruûng. 
E. ÅÍ tuäøi dáûy thç. 

50. Chæïc nàng naìo sau âáy cuía tæí cung laì khäng âuïng: 
A. Tham gia vaìo hoaût âäüng kinh nguyãût. 
B. Nåi laìm täø cuía træïng vaì phaït triãøn phäi thai. 
C. Tham gia vaìo cuäüc âeí. 
D. Baìi tiãút estrogen vaì progesterone.  
E. Nåi tinh truìng âi qua âãø thuû tinh cho træïng, 

51. Låïp chæïc nàng cuía näüi maûc tæí cung bë hoaûi tæí vaì bong ra trong giai âoaûn haình 
kinh xuáút phaït tæì nguyãn nhán naìo dæoïi âáy laì chuí yãúu: 

A. Læåüng estrogen vaì progesterone giaím maûnh.  
B. Co thàõt caïc âäüng maûch xoàõn trong låïp chæïc nàng cuía tæí cung.. 
C. Hoaìng thãø bë thoaïi hoïa.  
D. Sæû gia tàng näöng âäü progesterone vaì suût giaím näöng âäü estrogen. 
E. Do thuìy sau tuyãún yãn baìi tiãút oxytocin. 

52. Caïc dáúu hiãûu naìo dæåïi âáy baïo hiãûu hiãûn tæåüng ruûng træïng: 
A. Gia tàng thán nhiãût. 
B. Dëch cäø tæí cung loaîng hån. 
C. Cäø tæí cung giaîn nheû vaì mãöm hån. 
D. A vaì B âuïng. 
E. A, B vaì C âãöu âuïng. 

53. Näöng âäü LH tàng cao nháút  åí giai âoaûn: 
A. Giai âoaûn ruûng træïng. 
B. Giai âoaûn sau ruûng truïng. 
C. Giai âoaûn ngay træåïc khi træïng ruûng  
D. Giai âoaûn træåïc ruûng træïng. 
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E. Giai âoaûn haình kinh 

54. Trong giai âoaûn sinh saín cuía ngæåìi næî, âaî coï khoaíng .............. (400 ; 1000 ; 
200.000) trong säú 2.000.000 noaîn baìo seî phaït triãøn vaì giaíi phoïng træïng, trong khi 
âoï caïc nang træïng coìn laûi seî ............. (K: khäng hoüat âäüng, T thoaïi biãún). 

A. 400 ; K   
B. 1000 ; T   
C. 400 ; T  
D. 1000 ; K  
E.  200.000 ; T 

55. Quaï trçnh thuû tinh thæoìng xaíy ra åí khoaíng ........ (1/3 trong ; 2/3 ngoaìi) cuía voìi 
træïng, trong khoaíng ..........( 24 giåì ; 48 giåì) sau khi træïng ruûng. Håüp tæí seî traîi qua 
mäüt säú láön phán baìo vaì âãún âæåüc tæí cung khoaíng ......... ( 15 ngaìy ; 7 ngaìy) sau khi 
træïng ruûng.  

A. 1/3 trong ; 48 giåì ; 15 ngaìy 
B. 2/3 ngoaìi ; 24 giåì ; 15 ngaìy 
C. 1/3 trong ; 24 giåì ; 7 ngaìy 
D. 2/3 ngoaìi ; 24 giåì ; 7 ngaìy  
E. 1/3 trong ; 48 giåì ; 7 ngaìy 

56. Mä taí naìo dæåïi âáy vãö dëch nháöy âæåüc baìi tiãút båíi caïc tãú baìo cuía niãm maûc cäø tæí 
cung laì khäng âuïng: 

A. Dëch nháúy cuía cäø tæí cung laì mäüt häùn håüp gäöm næåïc, glycoprotein, caïc protein 
huyãút thanh, caïc lipid, caïc enzyme vaì caïc muäúi vä cå.  

B. Mäùi ngæåìi næî trong âäü tuäøi sinh saín baìi tiãút tæì 20 âãún 60ml dëch nháöy cäø tæí 
cung mäùi ngaìy. 

C. Trong thåìi gian træïng ruûng, dëch loaîng vaì coï tênh acid (pH = 6,5) taûo âiãöu kiãûn 
thuáûn låüi cho sæû hoaût âäüng cuía tinh truìng. 

 D. Dëch nháöy âoïng vai troì cung cáúp nhu cáöu nàng læåüng cho tinh truìng. Pháön cäø 
tæí cung vaì dëch nháöy cuía noï âoïng vai troì nhæ mäüt nåi chæïa tinh truìng, giuïp 
chuïng traïnh khoíi mäi træåìng khäng thuáûn låüi cuía ám âaûo vaì giuïp traïnh âæåüc 
hiãûn tæåüng thæûc baìo.  

E. Coï thãø âoïng mäüt vai troì nháút âënh trong viãûc laìm thay âäøi khaí nàng cuía tinh 
truìng âãø chuïng coï thãø thuû tinh cho noaîn baìo. 

57.  Ám häü laì cå quan sinh duûc ngoaìi cuía ngæåìi næî gäöm:  
A. Mu ; Mäi låïn ; Mäi beï ; Ám váût ;Tiãön âçnh ; Táöng sinh män 
B. Mu ; Mäi låïn ; Mäi beï ; Ám váût ;Tiãön âçnh  
C. Mäi låïn ; Mäi beï ; Ám váût ;Tiãön âçnh ; Táöng sinh män 
D. Mu ; Ám váût ;Tiãön âçnh ; Táöng sinh män 
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E. Mu ; Mäi låïn ; Mäi beï ; Ám váût ; Táöng sinh män 

58. Chu kyì kinh âæåüc âiãöu khiãøn båíi GnRH, hormone naìy kêch thêch giaíi phoïng caïc 
hormone  FSH  vaì LH  cuía ........... (T: thuìy træåïc ; S: thuìy sau) tuyãún yãn. ......... 
(FSH ; LH) kênh thêch phaït triãøn caïc nang træïng vaì khåíi âáöu cho viãûc baìi tiãút caïc 
estrogen cuía caïc nang træïng. ( FSH ; LH) kêch thêch cho caïc nang truïng phaït triãøn 
thãm, tàng cæåìng baìi tiãút estrogen, âiãöu khiãøn quaï trçnh ruûng træïng, taûo thaình hoaìng 
thãø vaì kêch thêch noï baìi tiãút caïc hormone. 

A. T ; FSH ; LH  
B. S ; FSH ; LH 
C. T ; LH ; FSH 
D. S ; LH ; FSH 
E. T ; FSH ; FSH 

59. Estrogen âæåüc baìi tiãút tæì caïc tãú baìo nang træïng khäng coï chæïc nàng naìo dæåïïi âáy: 
A. Thuïc âáøy sæû phaït triãøn vaì duy trç caïc cáúu truïc cuía cå quan sinh duûc næî, caïc 

âàûc âiãøm sinh duûc phuû vaì vuï  
B. Laìm giaîn tæí cung bàòng caïch æïc chãú sæû co thàõt taûo thuáûn låüi hån cho viãûc laìm 

täø cuía træïng. 
C. Giuïp kiãøm soïat cán bàòng dëch vaì âiãûn giaíi.  
D. Tàng cæåìng sinh täøng håüp protein.  
A. Laìm giaím näöng âäü cholesterone maïu 

60. Relaxin âæåüc baìi tiãút båíi 
A. Thãø vaìng 
B. Baïnh nhau 
C. Thuìy træåïc tuyãún yãn 
D. Nang træïng chên 
E. A vaì B âuïng  

61. Nãúu mäüt nang træïng khäng chên trong mäüt chu kyì buäöng træïng thç noï coï thãø chên 
trong chu kyì sau. 

           Âuïng  £   Sai  £ 

62. Hormone LH cuía thuìy træåïc tuyãún yãn kêch thêch nang træïng baìo tiãút estrogen 

           Âuïng  £   Sai  £ 

63. Quaï trçnh sinh træïng bàõt âáöu tæì tuäøi dáûy thç vaì keïo daìi cho tåïi táûn khi chãút 

           Âuïng  £   Sai  £ 
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64. Sæû tàng voüt cuía hormone LH laì dáúu hiãûu chênh xaïc baïo hiãûu cho hiãûn tæåüng ruûng 
træïng 

           Âuïng  £   Sai  £ 

65. Phuû næî træåïc tuäøi maîn kinh coï nguy cå màõc bãûnh maûch vaình cao hån nam giåïi 

           Âuïng  £   Sai  £ 

66. Trong suäút thåìi kyì sinh saín cuía ngæåìi næî seî chè coï khoaíng 400 noaîn seî chên vaì 
ruûng  

           Âuïng  £   Sai  £  

67. Khi ruûng træïng mäüt noaîn baìo cáúp II cuìng våïi thãø cæûc thæï nháút vaì låïp voìng tia âæåüc 
giaíi phoïng vaìo khung cháûu vaì âæåüc âoïn vaìo voìi  Fallop. Nãúu khäng âæåüc thuû tinh, 
noîan baìo seî tiãúp tuûc hoaìn táút quaï trçnh phán baìo II cuía giaím phán âãø taûo thaình 2 tãú 
baìo mang bäü NST âån bäüi coï kêch thæåïc khäng âãöu. 

           Âuïng  £   Sai  £  

68. Låïp näüi maûc âæåüc chia laìm hai låïp: låïp chæïc nàng, nàòm åí phêa khoang tæí cung, seî 
bong ra khi haình kinh vaì låïp nãön, nàòm dæåïi låïp chæïc nàng, seî giuïp låïp naìy häöi phuûc 
sau mäùi láön haình kinh.  

           Âuïng  £   Sai  £  

69. Estrogen âæåüc baìi tiãút chuí yãúu båíi thãø vaìng, chuáøn bë näüi maûc tæí cung cho træïng âaî 
thuû tinh laìm täø vaì chuáøn bë tuyãún vuï cho viãûc täøng håüp vaì baìi tiãút sæîa.  

           Âuïng  £   Sai  £  

70. Inhibin do caïc tãú baìo haût cuía caïc nang træïng âang phaït triãøn vaì thãø vaìng baìi tiãút. 
Coï taïc duûng kêch thêch baìi tiãút FSH vaì caí LH nhæng yãúu hån. 

           Âuïng  £   Sai  £  

71. Vê trê baìi tiãút chênh cuía  caïc hormone: (1) Estrogen; (2) Progesterone 

72. Vai troì cuía Estrogen åí tuäøi dáûy thç ? 

73. Caïc yãúu täú tham gia vaìo quaï trçnh ruûng træïng trong mäùi chu kyì kinh 

74. So saïnh quaï trçnh sinh tinh vaì quaï trçnh sinh træïng ? 

75. Mäüt chu kyì kinh âæåüc tênh nhæ thãú naìo vaì âæåüc chia laìm bao nhiãu giai âoaûn ? 
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76. Cå chãú ruûng træïng trong mäùi chu kyì kinh ? 

77. Mä taí mäüt säú biãøu hiãûn åí phuû næî trong thåìi kyì tiãön maîn kinh ? 

78. Nhæîng biãún âäøi vãö näüi tiãút täú sinh duûc trong thåìi kyì tiãön maîn kinh ? 

79. Trong giai âoaûn haình kinh nhæîng biãún âäøi åí tæí cung diãùn ra nhæ thãú naìo ?  

80. Taûi sao dëch ám âaûo coï thãø ngàn caín sæû phaït triãøn cuía vi khuáøn ? 
 

SINH LYÏ MANG THAI 

81. Mä taí naìo dæåïi dáy laì khäng âuïng: 
A. Khi phäi nang (blastocyst) laìm täø trong näüi maûc tæí cung, täø chæïc vaì maûch 

maïu cuía näüi maûc tæí cung bë phaï våî taûi nåi noï laìm täø laìm hçnh thaình nhæîng 
khoang nhoí chæïa âáöy maïu meû trong näüi maûc tæí cung. 

 B. Phäi trong quaï trçnh phaït triãøn seî hçnh thaình caïc nhung mao (villi) àn vaìo caïc 
khoang chæïa âáöy maïu meû trong näüi maûc tæí cung. 

 C. Trong nhæîng tuáön lãù âáöu tiãn sau khi laìm täø, caïc nhung mao naìy laì nhæîng cäüt 
tãú baìo coï caïc mao maûch qua âoï diãùn ra sæû  trao âäøi cháút dinh dæåîng giæîa tæì meû 
sang thai vaì cháút càûn baî tæì thai qua meû.  

D. Hãû thäúng maûch maïu cuía dáy räún vaì baïnh nhau âæåüc thiãút láûp mäüt caïch hoaìn 
chènh trong voìng 2 tuáön sau khi laìm täø.  

E. Baïnh nhau âæåüc cung cáúp maïu tæì hai hãû thäúng, mäüt bãn laì caïc maûch maïu cuía 
thai nhi coìn bãn kia laì tæì caïc maûch maïu cuía meû. 

82. Mä taí naìo dæåïi âáy vãö baïnh nhau laì khäng âuïng: 
A. Baïnh nhau âæåüc cung cáúp maïu tæì hai hãû thäúng, mäüt bãn laì caïc maûch maïu cuía 

thai nhi coìn bãn kia laì tæì caïc maûch maïu cuía meû 
B. Hai hãû thäúng maûch maïu phêa meû vaì phêa thai cuía baïnh nhau hoìa láùn vaìo nhau. 

Baïnh nhau khäng ngàn caïch vãö màût giaíi pháùu hai hãû thäúng tuáön hoaìn naìy.  
C. Maïu tæì meû seî âãún baïnh nhau qua âäüng maûch tæí cung vaì tråí vãö qua ténh maûch 

tæí cung. Maïu tæì thai seî âãún baïnh nhau qua âäüng maûch räún vaì âi ra qua ténh 
maûch räún. 

D. Bãn phêa thai cuía baïnh nhau trån nhà ôn, nhiãöu maûch maïu våïi caïc låïp maìng boüc 
quanh caïc âäüng ténh maûch cuía thai nhi.  

E. Bãn phêa meû cuía baïnh nhau phán ra thaình nhæîng thuìy daìy, phán bäú nhiãöu 
maûch maïu taûo nãn mäüt bãö màût tiãúp xuïc låïn cho sæû  trao âäøi váût cháút giæîa hai hãû 
thäúng cung cáúp maïu cuía meû vaì thai. 

83. Maïu cuía thai nhi mang .......... (I: êt ; N: nhiãöu) oxygen hån maïu meû do näöng âäü 
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hemoglobin trong maïu thai nhi cao .......... (50% ; 25%) láön hån so våïi maïu meû. 
Hemoglobin cuía thai nhi coï thãø mang læåüng oxygen .........( C: cao ; T: tháúp) tæì 20 
âãún 30% láön hån so våïi maïu meû. 

A. N ; 50% ; C  
B. N ; 25% ; C 
C. I ; 50% ; T 
D. I ; 50% ; C 
E. I ; 25% ; T 

84. Taûi baïnh nhau mäüt säú cháút cáön thiãút cho thai nhi nhæ glucose, Natri, Kali vaì Clo 
âæåüc láúy tæì maïu meû qua con âæåìng ................. (B: caïc "båm" ; K: hiãûn tæåüng 
khuãúch taïn; H : hiãûn tæåüng tháøm tháúu). Mäüt säú caïc cháút khaïc nhæ caïc protein, 
calcium vaì sàõt âæåüc váûn chuyãøn ........ (C: chuí âäüng ; T: thuû âäüng) qua maìng tãú baìo. 

A. K ; C  
B. B ; C  
C. H ; C 
D. B ; T 
E. H ; T 

85. Thai âoìi hoíi phaíi âæåüc cung cáúp mäüt læåüng ráút låïn caïc loaûi protein khaïc nhau âãø 
tham gia vaìo viãûc hçnh thaình caïc täø chæïc cuía thai nhi. Caïc protein naìy coï nguäön gäúc 
tæì: 

A. Âæåüc váûn chuyãøn tæì maïu meû sang cho thai qua baïnh nhau 
B. Do baïnh nhau trêch chiãút caïc acid amin vaì caïc enzyme tæì maïu meû âãø täøng håüp 

bäø sung thãm caïc protein. 
C. Âæåüc váûn chuyãøn tæì maïu meû sang cho thai qua baïnh nhau vaì do baïnh nhau 

trêch chiãút caïc acid amin vaì caïc enzyme tæì maïu meû âãø täøng håüp bäø sung thãm 
caïc protein.  

D. Do baïnh nhau trêch chiãút caïc acid amin vaì sæí duûng caïc enzyme cuía thai âãø 
täøng håüp bäø sung thãm caïc protein. 

E. Do caïc täø chæïc cuía thai nhi tæû täøng håüp 

86. Mä taí  naìo dæåïi âáy laì khäng âuïng vãö vai troì cuía baïnh nhau trong quaï trçnh trao 
âäøi váût cháút giæîa meû vaì thai nhi: 

A. Oxygen khuãúch taïn tæì maïu meû vaìo baïnh nhau vaì âæåüc maïu cuía thai nhi trong 
baïnh nhau láúy mang tåïi cho thai thäng qua dáy räún. Dioxide Carbon hçnh 
thaình tæì trong täø chæïc cuía thai nhi seî qua dáy räún âãø âæåüc âæa tåïi baïnh nhau 
vaì tæì âoï khuãúch taïn qua maïu meû. 

B. Mäüt säú cháút cáön thiãút cho thai nhi nhæ glucose, Natri, Kali vaì Clo âæåüc láúy tæì 
maïu meû qua con âæåìng khuãúch taïn. Mäüt säú caïc cháút khaïc nhæ caïc protein, 
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calcium vaì sàõt âæåüc váûn chuyãøn chuí âäüng qua maìng tãú baìo. 
C. Protein cung cáúp cho sæû phaït triãøn cuía thai âæåüc váûn chuyãøn tæì maïu meû sang 

cho thai qua baïnh nhau hoàûc do baïnh nhau trêch chiãút caïc acid amin vaì caïc 
enzyme tæì maïu meû âãø täøng håüp. Caïc cháút baìi tiãút tæì thau nhi gäöm urea, acid 
uric vaì caïc nitrogen khäng phaíi protein seî tæì maïu thai khuãúch taïn qua baïnh 
nhau vaìo maïu meû vaì âæåüc baìi xuáút khoíi cå thãø meû. 

D. Qua baïnh nhau caïc loaûi dæåüc pháøm khaïc nhau vaì caïc cháút âäüc haûi coï thãø aính 
hæåíng tåïi thai nhi.  

E. Baïnh nhau cung cáúp cho thai nhi caïc khaïng thãø coï nguäön gäúc tæì meû. Caïc 
khaïng thãø naìy âæåüc hçnh thaình trong cå thãø meû do tiãúp xuïc våïi caïc loaûi khaïng 
nguyãn khaïc nhau vaì âi qua baïnh nhau bàòng con âæåìng khuãúch taïn. 

87. Phäi vaì pháön täø chæïc baïnh nhau xuáút phaït tæì phäi âæåüc coi nhæ laì laû vãö màût miãùn 
dëch âäúi våïi cå thãø meû do âoï vãö màût lyï thuyãút chuïng seî kêch thêch hãû miãùn dëch cuía 
cå thãø meû saín xuáút khaïng thãø âãø âaìo thaíi. Tuy nhiãn trong thæûc tãú âiãöu naìy âaî 
khäng xaíy ra do:  

A. Trong giai âoaûn såïm cuía quaï trçnh phaït triãøn, phäi nang khäng coï tênh cháút 
khaïng nguyãn do âoï khäng kêch thêch taûo khaïng thãø. 

B. Trong giai âoaûn sau baïnh nhau baìi tiãút nhiãöu loaûi hormone, nhæ hCG, coï khaí 
nàng æïc chãú caïc tãú baìo lympho. 

C. Phäi âæåüc ngàn caïch khoíi cå thãø meû båïi hãû thäúng caïc maìng boüc quanh noï vaì 
hãû tuáön hoaìn cuía meû khäng bë träün láùn våïi hãû tuáön hoaìn cuía thai nhi. 

D. A vaì C âuïng 
E. A, B vaì C âãöu âuïng 

88. Trong quaï trçnh mang thai baïnh nhau baìi tiãút hormone: 
A. Human chorionic gonadotropin (hCG), estrogen, progesterone, relaxin vaì 

human chorionic somatomammotropin (hCS). 
B. Human chorionic gonadotropin (hCG) vaì human chorionic 

somatomammotropin (hCS). 
C. Human chorionic gonadotropin (hCG) vaì human chorionic 

somatomammotropin (hCS). 
D. Human chorionic gonadotropin (hCG), human chorionic somatomammotropin 

(hCS) vaì relaxin. 
E. Human chorionic gonadotropin (hCG), estrogen vaì human chorionic 

somatomammotropin (hCS). 

89. Trong khäng xaíy ra hiãûn tæåüng ruûng træïng vaì haình kinh do: 
A. Näöng âäü estrogen cao trong maïu meû âaî æïc chãú sæû baìi tiãút GnRH cuía vuìng 

dæåïi âäöi vaì do âoï æïc chãú giaíi phoïng LH vaì FSH cuía tuyãún yãn, näöng âäü tháúp 
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cuía LH vaì FSH seî ngàn caín hiãûn tæåüng nang træïng phaït triãøn. 
B. Näöng âäü estrogen vaì progesterone cao trong maïu meû âaî æïc chãú sæû baìi tiãút 

GnRH cuía vuìng dæåïi âäöi vaì do âoï æïc chãú giaíi phoïng LH vaì FSH cuía tuyãún 
yãn, näöng âäü tháúp cuía LH vaì FSH seî ngàn caín hiãûn tæåüng nang træïng phaït 
triãøn. 

C. Näöng âäü progesterone cao trong maïu meû âaî æïc chãú sæû baìi tiãút GnRH cuía vuìng 
dæåïi âäöi vaì do âoï æïc chãú giaíi phoïng LH vaì FSH cuía tuyãún yãn, näöng âäü tháúp 
cuía LH vaì FSH seî ngàn caín hiãûn tæåüng nang træïng phaït triãøn. 

D. Näöng âäü estrogen vaì progesterone cao trong maïu meû âaî æïc chãú giaíi phoïng LH 
vaì FSH cuía tuyãún yãn, näöng âäü tháúp cuía LH vaì FSH seî ngàn caín hiãûn tæåüng 
nang træïng phaït triãøn. 

E. Näöng âäü estrogen vaì progesterone cao trong maïu meû âaî kêch thêch sæû baìi tiãút 
GnRH cuía vuìng dæåïi âäöi vaì do âoï æïc chãú giaíi phoïng LH vaì FSH cuía tuyãún 
yãn, näöng âäü tháúp cuía LH vaì FSH seî ngàn caín hiãûn tæåüng nang træïng phaït 
triãøn 

90. Trong ................ (H: 2 thaïng âáöu ; S: 6 thaïng âáöu) cuía thai kyì, thãø vaìng baìi tiãút 
relaxin dæåïi taïc duûng kêch thêch cuía .......... (LH ; hCG). Trong giai âoaûn sau cuía 
thai kyì, relaxin seî do ............ ( T: nang træïng baìi tiãút ; N: baïnh nhau)  baìi tiãút. 
Relaxin coï taïc duûng  laìm giaîn caïc dáy chàòng cuía khung cháûu âãø chuáøn bë cho cuäüc 
vaì cuìng våïi ................. ( E: estrogen ; P: progesteron) æïc chãú sæû co boïp cuía tæí cung 
trong thai kyì. 

A. S ; LH ; T ; E 
B. H ; hCG ; N ; E 
C. S ; hCG ; T ; P 
D. H ; hCG ; N ; P  
E. S ; LH ; N ; P 

91. hCG laì mäüt ............ (L: glycolipid ; P: glycoprotein) coï cáúu truïc tæång tæû ........ 
( LH ; FSH ), mäüt hormone cuía thuìy træåïc tuyãún yãn. Dæåïi taïc duûng cuía noï .......... 
(N: nang træïng ; V: thãø vaìng) åí phuû næî âang mang thai seî tàng cæåìng baìi tiãút 
estrogen vaì progesterone. Tæì thaïng ................ (2: thæï  hai ; 6: thæï 6)  cuía thai kyì 
baïnh nhau bàõt âáöu coï khaí nàng saín xuáút estrogen vaì progesterone. 

A. L ; FSH ; N ; 6 
B. P ; LH ; V ; 6 
C. L ; FSH ; N ; 2 
D. P ; FSH ; V ; 2 
E. P ; LH ; V ; 2  

92. Âàûc âiãøm naìo dæåïi âáy cuía hCG laì khäng âuïng 
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A. Dæåïi taïc duûng cuía noï thãø vaìng åí phuû næî âang mang thai seî váùn tiãúp tuûc hoaût 
âäüng, gia tàng kêch thæåïc vaì tàng cæåìng baìi tiãút estrogen vaì progesterone 

B. hCG cuîng âæåüc cho laì coï khaí nàng kêch thêch tuyãún thæåüng tháûn cuía thai nhi 
täøng håüp caïc hormone steroid 

C. Do âæåüc täøng håüp ráút såïm nãn âæåüc sæí duûng nhæ mäüt âiãøm chè  âãø cháøn âoaïn 
såïm mang thai  

D. Laì mäüt glycolipid coï cáúu truïc tæång tæû  LH, mäüt hormone cuía thuìy træåïc 
tuyãún yãn.  

 E. ÅÍ thai nam, hCG kêch thêch tinh hoaìn täøng håüp vaì baìi tiãút testosterone dáùn 
âãún sæû hçnh thaình caïc biãøu hiãûn âàûc træng cho giåïi åí thai nam vaì aính hæåíng 
âãún sæû di chuyãøn cuía tinh hoaìn tæì äø buûng âi xuäúng bçu. 

93. Baïnh nhau bàõt âáöu baìi tiãút progesterone vaìo tuáön lãù thæï ..... (8 ; 6 ) cuía thai kyì, tæì 
tuáön lãù thæï ........ (A: 12 âãún 14 ; B: 16 dãún 18) læåüng progesterone do baïnh nhau baìi 
tiãút âuí âãø thay thãú cho vai troì cuía thãø vaìng trong giai âoaûn coìn laûi cuía thai kyì. 
Læåüng progesterone do baïnh nhau baìi tiãút nhiãöu gáúp ......... (5 láön ; 10 láön) læåüng 
progesterone do thãø vaìng baìi tiãút trong chu kyì buäöng træïng. 

A. 6 ; A ; 10 láön  
B. 8 ; B ; 5 láön 
C. 6 ; B ; 10 láön 
D. 8 ; A ; 10 láön 
E. 8 ; A ; 5 láön 

94. Mä taí naìo dæåïi âáy vãö progesterone laì khäng âuïng.  
A. Læåüng progesterone do baïnh nhau baìi tiãút nhiãöu gáúp 10 láön læåüng 

progesterone do thãø vaìng baìi tiãút trong chu kyì buäöng træïng. 
B. Kêch thêch sæû phaït triãøn näüi maûc tæí cung vaì kêch thêch caïc tuyãún trong näüi maûc 

tæí cung baìi tiãút caïc cháút dinh dæåîng âãø phuûc vuû cho sæû phaït triãøn cuía phäi 
C. ÆÏc chãú sæû co boïp cuía tæí cung qua âoï ngàn ngæìa hiãûn tæåüng sáøy thai 
D. Laì tiãön cháút âãø baïnh nhau täøng håüp prostaglandin. 
E. Chuáøn bë cho viãûc baìi xuáút sæîa cuía tuyãún vuï. 

95. Trong thaïng âáöu cuía thai kyì, estrogen do thãø vaìng baìi tiãút dæåïi taïc âäüng cuía 
................. ( LH ; hCG ), tæì thaïng thæï ......... (H: hai ; B: ba) hCG seî kêch thêch baïnh 
nhau træûc tiãúp täøng håüp estrogen. Näöng âäü estrogen trong maïu meû tàng dáön cho tåïi 
khi sinh vaì näöng âäü naìy cao gáúp ........ (C: haìng chuûc ; T: haìng tràm) láön so våïi 
näöng âäü cao nháút cuía estrogen trong chu kyì buäöng træïng. 

A. hCG ; H ; T  
B. LH ; B ; C 
C. hCG ; H ; C 
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D. LH ; H ; T 
E. LH ; B ; T 

96. Mä taí naìo dæåïi âáy vãö hCS laì khäng âuïng: 
A. Âæåüc baïnh nhau baìi tiãút vaìo khoaíng tuáön thæï 4 cuía thai kyì 
B. Sæû baìi tiãút hCS tàng dáön trong suäút thai kyì.  
C. Coï taïc duûng quyãút âënh trong viãûc thuïc âáøy phaït triãøn baìo thai vaì vuï.  
D. Laìm giaím sæí duûng glucose åí saín phuû âãø daình glucose cho sæû phaït triãøn cuía 

baìo thai  
E. Laìm tàng giaíi phoïng caïc acid beïo tæû do tæì caïc kho dæû træî måî trong cå thãø âãø 

saín phuû sæí duûng laìm nguäön nàng læåüng nhàòm tiãút kiãûm caïc nguäön dinh dæåîng 
khaïc nhæ glucose cho baìo thai. 

97. Trong thai kyì prolactin âæåüc baìi tiãút båíi: 
A. Buäöng træïng 
B. Thãø vaìng 
C. Tuyãún yãn 
D. Baïnh nhau 
E. Vuìng dæåïi âäöi 

98. Nhæîng thay âäøi naìo dæåïi âáy khäng xaíy ra trãn saín phuû  trong quyï I cuía thai kyì: 
A. Saín phuû caím tháúy mãût moíi, buäöìn nän vaì nän.  
B. Âi tiãøu thæåìng xuyãn do tæí cung âang låïn âeì vaìo baìng quang 
C. Vuï låïn vaì mãöm hån 
D. Ám âaûo tàng baìi tiãút. 
E. Saín phuû bàõt âáöu caím tháúy âæåüc nhæîng thay âäøi trong tæí cung do thai nhi bàõt 

âáöu váûn âäüng trong âoï. 

99. Nhæîng thay âäøi naìo dæåïi âáy khäng xaíy ra trãn saín phuû  trong quyï II cuía thai kyì: 
A. Saín phuû bàõt âáöu caím tháúy âæåüc nhæîng thay âäøi trong tæí cung do thai nhi bàõt 

âáöu váûn âäüng trong âoï. 
B. Dæåïi taïc duûng cuía estrogen vaì aldosterone, háöu hãút saín phuû bàõt âáöu læu giæî 

næåïc vaì coï hiãûn tæåüng phuì åí tay vaì chán. Tuíy xæång saín phuû tàng cæåìng saín 
xuáút häöng cáöu, hiãûn tæåüng naìy cuìng våïi sæû giæî næåïc âaî laìm tàng thãø têch maïu. 

C. Cå tæí cung traîi qua caïc cån co ngàõn coï tênh chu kyì goüi laì cån co Braxton-
Hicks. 

D. Nhu cáöu dinh dæåîng cuía thai nhi tàng lãn trong thåìi kyì naìy laìm tàng caím giaïc 
ngon miãûng cuía saín phuû.  

E. Sæû phaït triãøn nhanh cuía buûng cuîng laìm xuáút hiãûn nhæîng vãût càng maìu têm 
hoàûc häöng trãn da cuía thaình buûng. Khi tæí cung phaït triãøn noï seî cheìn eïp lãn caïc 
cå quan näüi taûng khaïc nhæ daû daìy vaì ruäüt gáy ra khoï tiãu, taïo boïn vaì tré. 
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100. Nhæîng thay âäøi naìo dæåïi âáy khäng xaíy ra trãn saín phuû  trong quyï III cuía thai kyì: 
A. Troüng læåüng cuía cå thãø âaût tåïi mæïc låïn nháút, nhçn chung saín phuû trung bçnh 

tàng khoaíng tæì  9 âãún 11 kg.  
B. Sæ ûgia tàng kêch thæåïc cuía tæí cung cuîng gáy ra âeì eïp trãn baìng quang laìm cho 

saín phuû phaíi âi tiãøu tæì 4 âãún 5 láön mäùi âãm, gáy máút nguí vaì mãût moíi. 
 C. Vuï bàõt âáöu baìi tiãút mäüt thæï dëch loaîng maìu vaìng goüi laì sæîa non. 
D. Sæû gia tàng aïp læûc lãn trãn caïc maûch maïu chi dæåïi gáy ra voüp beí åí chán vaì sæû 

cheìn eïp cå hoaình coï thãø laìm saín phuû  thåí håi ngàõn hån. 
E. Cå tæí cung traîi qua caïc cån co ngàõn coï tênh chu kyì goüi laì cån co Braxton-

Hicks.  

101. Khi xaíy ra quaï trçnh thuû tinh giæîa tinh truìng vaì træïng, noaîn baìo âaî hoaìn táút quaï 
trçnh giaím phán.  

           Âuïng £      Sai£ 

102. Quaï trçnh thuû tinh xaíy ra trong tæí cung 

           Âuïng £      Sai£ 

103. Hormone relaxin laì hormone chênh coï taïc duûng trãn cå trån cuía tæí cung âãø æïc chãú 
sæû co boïp trong thåìi gian mang thai  

           Âuïng £      Sai£ 

104. Phaït hiãûn sæû coï màût cuía hormone hCG trong næåïc tiãøu laì cå såí cho viãûc cháøn âoaïn 
coï thai 

           Âuïng £      Sai£ 

105. Trong khoaíng 10 tuáön âáöu cuía thai kyì, estrogen vaì progesterone chuí yãúu do baïnh 
nhau baìi tiãút 

           Âuïng £      Sai£ 

106. Thäng qua baïnh nhau caïc cháút baìi tiãút tæì thau nhi gäöm urea, acid uric vaì caïc 
nitrogen khäng phaíi protein seî tæì maïu thai khuãúch taïn âån giaín qua maïu meû vaì 
âæåüc baìi xuáút khoíi cå thãø meû. 

            Âuïng  £   Sai  £  

107. Ræåüu, aspirin vaì caïc cháút hoïa hoüc trong thuäúc laï caï thãø qua nhau vaìo thai nhi laìm 
aính hæåíng âãún sæû phaït triãøn cuía baìo thai. 

            Âuïng  £   Sai  £  
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108. Qua baïnh nhau caïc loaûi dæåüc pháøm khaïc nhau vaì caïc cháút âäüc haûi coï thãø aính 
hæåíng tåïi thai nhi. Âiãöu naìy êt nghiãm troüng trong ba thaïng âáöu cuía thai kyì, do thai 
âang åí trong giai âoaûn biãût hoïa vaì êt nhaûy caím. 

           Âuïng  £   Sai  £  

109. Baïnh nhau khäng phaíi laì nåi duy nháút täøng håüp estrogen trong thai kyì sau khi thãø 
vaìng thoaïi hoïa. 

            Âuïng  £   Sai  £  

110. Sæû baìi tiãút hormone hCS (human chorionic somatomammotropin) xaíy ra vaìo 
khoíang tuáön thæï 4 cuía thai kyì vaì sæû baìi tiãút naìy tàng dáön trong suäút thai kyì.  

            Âuïng  £   Sai  £  

111. Haîy viãút tãn âáöy âuí cuía hormone hCG, hormone naìy do cå quan naìo baìi tiãút ? 

112. Caïc chæïc nàng sinh lyï chênh cuía hCG ? 

113. Haîy cho biãút hai chæïc nàng quan troüng cuía progesterone trong viãûc duy trç sæû 
mang thai ? 

114. Taûi sao kinh nguyãût khäng xaíy ra khi ngæåìi phuû næî mang thai ? 

115. Baïnh nhau baìi tiãút nhæîng loaûi hormone naìo ? 

116. Vai troì cuía relaxin trong thai kyì ? 

117. Taûi sao coï sæû gia tàng baìi tiãút insulin åí saín phuû trong thai kyì ? 

118. Sæû gia tàng aldosterone trong thai kyì coï taïc duûng gç âäúi våïi saín phuû vaì thai nhi? 

119. Nhæîng thay âäøi trong quyï III cuía thai kyì åí saín phuû ? 

120. Nhæîng thay âäøi trong quyï I cuía thai kyì åí saín phuû ? 
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